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بدو. 


كلمة المحرر: 


تَعَدّ هذه الفترة التي نعيشها من أشد فترات التاريخ قلقَاء 
فقد تناول الكتّاب مواضيع تتعلق بالقوة السوداء والقوة الخضراءء 
ومواضيع تتعلق بالقوة البشرية» ومع ذلك فنادرًا ما تحدثت تلك 
المواضيع عن عامل مهم جدًا لدى كل إنسان» وهو القوة الذهنية . 

فعضلات الجسم تتقوى بالتمرين» وكذلك الملكات العقلية أيضًا 
يمكن تقويتها بالتمرين. وقد أثبتت المحصلات النهائية للدراسات 
أنه يمكن تنمية الذكاء الفطري لدى الإنسان عن طريق الاستذكار 
والتركيز. 

هذا الكتاب الاختباري سوف يساعدك على اكتشاف ما إذا 
كنت تستخدم- بشكل أكمل- تلك الخلايا الرمادية الموجودة في 


الخ آم لان 


ف 


مجتويات الكتاب 
الموضوع الصفحة 
كلمة المحرر : 
-١‏ هل تستطيع أن تفكر بطريقة تتابعية . 
؟- هل تقوم بتدعيم معدل الذكاء (1.00) لديك ؟ ١‏ 
*- هل أنت سريع البديهة؟ ل 
4- هل لديك عقل فضولى؟ " 
هل بمكنك أن تتطلع إلى المستقبل؟ 0" 
5- هل تستطيع أن تتخذ القرارات بسرعة؟ 3 


/- هل تعتقد أنك تستطيع أن تكون شاهدًا جيدًا؟ م 


3- هل لديك عقل مرتب؟ 3 
٠‏ ما مدى قوة تركيزك؟ 1 
١‏ ما مدى صحة الأحكام التي تصدرها؟ و5 
إلى أي مدى أنت موفق في الحكم على الآخرين؟ ١ه‏ 
1 هل بمكنك أن تفكر للمستقبل؟ هه 
-١‏ هل لديك إدراك فوق مستوى الحواس ( 1152 )؟ 5 
هل أنت ضليع في حل العقد ؟ 4١‏ 
5 هل أنت شخص منطقي ؟ 1 
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الموضوع 

١‏ هل تفكر بطريقة منطقية؟ 

هل لديك مقومات العبقرية؟ 

8 ما هو نصيبك من الإبداع؟ 

٠‏ هل أنت قوى الملاحظة؟ 

5' ما مدى كفاءة ذاكرتك البصرية؟ 
- هل تستطيع اتباع التوجيهات؟ 
هل تستطيع حل المشكلات؟ 

4" ما مدى سرعتك في رؤية الأشياء؟ 
ه' هل ترى التفاصيل؟ 

5_ هل أنت حاد الذكاء؟ 

7 هل تستطيع أن تفكر في ثلاثة أبعاد؟ 
5“ ما مدى كفاءة قواك الذهنية؟ 

8 هل تستخدم قواك الذهنية؟ 


6 هل تستطيع تحديد الأشكال؟ 


ف 


هل تستطيع أن نفكر بطريقة تتابعية؟ 


إن غالبيتدا تنطبق عليه العبارة التي تقول :' يضع العربة أمام 
الحصان' ؛ لأننا لا نفكر في المواقف التي نتعرض لها خطوة 
بخطوة من خلال التتابع المنطقي للموقف, ولكننا ربما نتحصر 
أنفسنا في الركن ونضطر إلى تفكيك الفستان الذي كنا 


نحيكه. أو إلى تفكيك أجزاء الماكينة التي كنا نصلحها لكي 
نبدأ من جديد. إن القدرة على التفكير بطريقة تتابعية تنم 
عن درجة من الذكاء ولكن لا تعنى أن كل الأشخاص الأذكياء 
قادرون على تكوين تتابع مُرض من التفكير المدطقي . 
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٠‏ 
أجب عن الأسئلة التالية : 
1< ]كيل العذد الناقض: 


5 اع رما 0 
؟- إذا كان الرجل فى الماضى ولدَّاء وكانت المرأة فى الماضى بننًا. 
إذن : ا ا 

أ- فالقطة كانت فى الماضى دين ولد لمم وس مم 
كدرو كله وان اما 1 


“- هناك بعض الألغاز تستخدم كاختبار للتفكير التتابعى. جرب 
هذا اللغز العتيق: 
عندما كنت ذاهبًا في طريقي إلى القديس 'إيفيس 
كل جوال كان به سبع هرر. 
هرر وقطط و أجولة وزوجات. 
كم غنندد الذين كانوا ذاهيين إلى النديس ' إيفيين" ؟ 
4- أكمل العدد الناقص: 


1 


١ 3‏ 3 
1 11 ؟١‏ 
١‏ 5 ؟ِ 
ه- ضع الكلمات التالية في تسلسل منطقي : 
1 سيندت دولار عشرة سنتات 
نصف دولار خمسة سنتات ربع 


ب- قدم خصر كتف 
صبر ركبة عنق 
كاج بان بعانة لرجل 
0 


الإجابات : 
-١‏ 554 ( من خلال هذا التتابع» يضرب كل عدد في ”8 ) 
٠نقاط‏ 
؟ أ.هرة. ب. جرو. (نقطتان لكل منهما) 
شخص واحد فقط هو الذي كان ذاهبًا فى طريقة إلى القديس 
إنفيس --01ا 0ه نقاط» ْ 
(١5 -5‏ بالنظرإلى كل صف أفقيًا جد أن العدد الثالث في كل صف 
هو محصلة ضرب العددين الأول والثاني) ( ٠١‏ درجات) 


ه أ سنت خمسة سنتات عشرة سنتات 
ربع دولار ١‏ نصف دولار- دولار 
ب- القدم الكاحل سمانة الرجل 
الركبة الفخذ الخصرء 
الصدر الكتف» العنق 
الرأس ( أو الترتيب المعاكس) ( 5 نقاط) 
تحليل النتيجة : 


من 4١0- "١‏ : تعد نتيجة ممتازة بشرط أن تنهى الاختبار فى الوقت 
امحدد. شخصيتك من النوع الذي يولى الأهمية للأشياء التي تستحق 
الاهتمام فالأهم ثم المهم . وأغلب الظن أنك لا تعلق ملابسك التي 


١, 
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ترتديها كل يوم خلف ملابسك التى نادرًا ما ترتديها. فأنت حين تعتزم 
القيام برحلة فإنك تحزم أمتعتك بطريقة تجعل الأشياء التي ستحتاج إليها 
أولا جاهزة في المتناول. أما بالنسبة إلى منزلك أو مكتبك فهو منظم 
من 7٠‏ -«ه": هى الدرجة المتوسطة وهى درجة جيدة. فأنت مثلك 
مثل غالبية الناس ان يضعون ' العربة أمام الحصان" ! ولكنك فى 
الغالب لديك حس جيد بالمنطق التتابعى . ْ 
من 19-٠١‏ : من المحتمل أنك لم تفكر مليًا في أهمية إجراءات التفكير 
خطوة بخطوة . وفي هذه الحالة قد يكون اتجاهك أكثر ميلا إلى الدعابة 
وشيء من العفوية. 

من ٠‏ -9: هي أقل درجة ولكن من السهل تحسينها . 


١ 


هل تقوم بتدعيم معدل الذكاء لديك؟ 


من الحقائق الواقعية أن الذكاء البشري يمكن تنميته بالاختبارات 
والتمريئات تماما كما تتجاوب عضلات الجسم للأنشطة الجسدية. 
وكما أوضح الكاتب المسرحي والشاعر الألماني '"جوهان شيلر" 


أن "الفكر هو قوة الذهن" . 
الاختبار التالي سيكون تحديا لتلك الخلايا الرمادية الموجودة في 
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ي 
-١‏ أي من الحيوانات الخمسة التالية هو الأقل تشابهًا مع الأربعة 
الأخر.؟ 
خرين ! 
أ بهرة ......ثثثثث.. ب- زرافة 2701 


ه طائر 2000 
؟- إذا أعدت ترتيب الحروف (غ - ن - و- ر- ك) سوف تعطيك 
انتما رح 000000 00 
أ حيوان ب سيارة 
ج- محيط. 
“#- ما هى الكلمة التى تتناسب منطقيا لإكمال العبارة التالية : 
القع لير كما إن الحذاء ل 0 


ج القدم ........ د العينين مف 9" نيو لي لم4 ابد 


ا التهنان ...م بح ا تعيمن يقل واه به كنزايه جما 
ج- مستيقظط 4ن يلاله 


ه- أخذ أحد الفلاحين سلة مليئة بالبيض إلى المدينة فباع ثلث ما 
بالسلة لأحد ا محلات» ثم باع ثلثي البيض المتبقي محل آخر فلما قام 
بعد البيض المتبقي في السلة وجده دستة. فكم كان عدد البيض 
الذي كان في السلة قبل أن يبدأ الفلاح في بيعه؟ 

أ 6م ١‏ 1 ره ب غع” 000 


١: 


ف 


ل 
الإجابات والدرجات. 


١‏ - (ه) الطائر (فالحيوانات الأربعة الأخرى من ذوات الأربع أما 


5٠6‏ نقطة. 

5١‏ 1 إذا ما أعدنا ترتيب الحروف فسوف تعطينا اسم حيوان وهو 
'كنغرو" ٠١‏ نقطة . 

*- ج (فأنت تضع القبعة على رأسك وتلبس الحذاء في قدمك )- 
٠‏ نقطة. 

4 دج ٠١‏ نقطة . 

هأ - 68٠6.‏ نقطة . 


تحليل النتائج : 

ود ءو١:‏ الأشخاص الذين تتراوح درجاتهم فيما بين هذا المعدل 
ا نا يقومون بتدعيم معدل الذكاء لديهم ( فهم يتمتعون عملاحظة 
قوية وعقل يقظ. 

50-4٠‏ : الأشخاص الذين تتراوح درجاتهم فيما بين هذا المعدل غالبا 
ما يفضلون أن تملى عليهم الحلول ولكنهم إذا تلقوا بعض التحفيز فإن 
قدرتهم على التفكير تزداد بسرعة هائلة. 

صفر - "١‏ : هذه الدرجة تعد ضعيفة» وتستلزم منك أن تراجع الإجابات 
مرة أخرى» ثم أعد الإجابة عن الأسثلة مرة ثانية. 


١ 
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هل أنت سريع البديهة؟ 


في هذا العالم الحركي السريع يتعين على المرء أن يكون سريع 


البديهة. فإن مدى التقدم الذي يحققه الإنسان يحسب لمدى 
سرعة العقل. فهل أنت حاضر الذهن؟ هل أنت يقظ؟ هل 


تستطيع اتخاذ قرارات صائبة وبسرعة؟ 

هذه السلسلة من الامتحانات تتضمن أسئلة قد تبدو مختلفة, 
إلا أنها مصممة لاختبار سرعة التفكير والتصرف لديك . فهل 
أنت فعلا سريع البديهة؟ حسنا . سنرى! 


١ك‎ 


2 
عٍِ 9 
أجب عن الأسئلة التالية : 
-١‏ بيئما أنت جالس فى مقصورة القطار» أصيب أحد الركاب بنوبة 
ال ااا 
اخدوقن سلف الأتال فى اننال 
بتاتدع القطاز يسير وعذهب للبعت عن الخارس 18 > .. 
ج- تترك القطار مستمرًا في السير وتسير عبر الممر وتسأل علك 
تجد طبيبًا؟ 
وت ونفلت إلن تججرزة قفدت طخلا صتغيرًا مكلنا على تحافة الناقلة 
في وضع خطر. فهل : 
أ- تتحدث إليه برفق؟ 
بد تي إلن الآماة معخاولا الأسسالة به 
ج- تحاول أن تتسلل وتزحف إلى أن تصل إليه بهدوء؟ 
- أي من الكلمات التالية هى الكلمة المختلفة ؟ 
ريه كلنارك دكن اد وى ننه عكر اسك انعلة اميق 
أن تلى نفس الكلمة: 
أ نافذة. ب فاصوليا . ج- رصيف . 
د-ورنيش. ه كلب كثيف الشعر. 
4- لو أنك جمعت كل مدخراتك وأردت أن تدخرها في شكل 
استثمار طويل الأمد . فإنك تدخرها فى شكل: 
أختووس نه ]1 نفد باك أ 
ب-قيمة ٠٠٠١‏ من الماس . 
ج- قيمة ٠‏ من الذهب . 
وت عيذما كيت تقود دواجهك» رايت أربعة مم لصون البنوك 
يقفزون إلى داخل سيارة . فلاحظت أن تلك السيارة بها ثقب 
0 
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مميز وأن هناك فرصة - وأنت على دراجتك- في اللحاق بهم 

بساحي كيل : 

2 تطاردهم في الحال؟ 
ب- توقف إحدى السيارات في الطريق وتطلب من سائقها أن 
يقوم بمطاردة اللصوص ؟ 
ج- تدون رقم السيارة ثم تتصل بالشرطة لتبلغهم بالحادث 
وبرقم السيارة؟ 
5- ما هو اسم الحيوان المكون من المقطعين التاليين: 
ثع+ ( بان) > (اسم الحيوان ). 

/ا- إذا كنت تائهًا فى جزيرة صحراوية» فأي من الأشياء التالية تختار 
أن تكرن بعك 
أ- بندقية صيد وذخيرة وكريك . 

ب- كمية من الأطعمة المعلبة تكفيك لمدة ثلاث سنوات . 
ج- قارب صغير. 

8- إذا كنت واقفا بالقرب من خط سكة حديد يدار بالكهرباءء 
ورأيت رجلاً مستلقيًا على خط السير وهناك كابينة تليفون 
بالقرب منك» فهل: 

أ- تحاول أن تحرك الرجل من على خط السير؟ 

ب- تتصل بالشرطة ثم تعود إلى مكان الرجل؟ 

ج- تحاول أن تتصل بهيئة السكة الحديد؟ 
والآن انظر إلى الإجابات التالية التى كان يجب أن تختارهاء 
وانظر أيضًا إلى مدى الحكم وتقييم سرعة الفهم والبديهة 
لدياك.:: 


١78 


ف 
ل 
الإجابات : 

سو جنيك أل قاط تفظة لكان إعنابة مسد الخدرديا. 

-١‏ ( ج) هي الإجابة الصحيحة . فإنك لو سحبت سلك الإنذار فان 
هذا سيؤدى إلى توقف القطار عن المسير» وبذلك تمنع القطار من 
الوصول إلى مساعدة طبية يحتمل أن تكون فى المحطة التالية. أما 
النضرف الأمغل فهو أن تسير خلال المموباختًا عن مساعدة طبية 
داخل القطار» وبذلك فإنك على أي حال ستجد الحارس . 

ؤاع هو التضرف الأمثل ٠‏ لأنك إن قمعت باي من الاختيارين 
الآخرين فإنك بلا شك ستفزع الطفل وهذا قد يؤدى إلى 
قوط 

“- ( ج) هي الإجابة الصحيحة لأن كلمة (رصيف) هي الكلمة 
الوحيدة المختلفة عن الكلمات الأربع الأخريات حيث إن 
الكلمات الأربع يمكن أن نأتى بعد كلمة (فرنسي) أما كلمة 
( رصيف ) فلا يمكن أن تلى كلمة ( فرنسي ) . 

5( ب ) بقيمة ٠٠٠١‏ من الماس . فالماس يحتفظ بقيمته أفضل بكثير 
من كلا الاختيارين الآخرين. 

ه-_ (ج) هي الإجابة الصحيحة . فماذا بوسعك أن تفعله حدئ لو 
طاردت اللصوص ولحقت بهم سواء بدراجتك أو بسيارة أخرى؟ 
فهم يفوقونك في العدد وسوف يتمكنون في الغالب من الهرب . 
أفضل تصرف في تلك ال حالة أن تبلغ الشرطة فهم يستطيعون أن 
يذهبوا بسياراتهم بسرعة للبحث عن اللصوص من خلال رقم 
الاو 

5 ثع + بان - ثعبان. 

(1) هى الإجابة الأقرب للصواب؛ حيث إنك عندما يكون لديك 
بطقية ميو وفغيزة وكرياك فإ نهد :اليا واقم يجين انق مظن 
علج البريرة المنتجراوية لاكتر من اثلاث نوات" انا :اللعاء اند 


1.8 
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حتمًا سينفد فى ثلاث سنوات. أما الاختيار الثالث وهو اقتناء 
القارب فهذا يعتبر كطلقة عيار في الظلام » فأنت أفضل حالا 
على الجزيرة » فما الداعي للمغامرة في البحر بالقارب؟ 

( ب ) هي الإجابة الصحيحة. لأنك إن حاولت أن تحرك الرجل من 
على خط السير فربما تتعرض أنت للصدمة الكهربائية مثله. الحل 
الأمثل هو أن توقف أي قطار ربما يأتى ويدهسه. وإذا اتصلت 
بالشرطة فسوف يتعاملون مع الموقف( بإرسال تحذير إلى هيعة 
السكة الحديد ) و ا مساعدة طبية إلى مكان الحادث . 
أما إذا حاولت أن تتصل بهيئة السكة الحديد فإنك ربا تجد 
صعوبة في الحصول على الشخص المختص وبذلك فإنك لن تؤمن 
المساعدة الطبية. أما إذا اتصلت بالشرطة ثم غدت إلى مكان 
الحادث لتترقب خشية أن يكون هناك قطار قادم ناحية الرجل 
فبذلك تكون قد سلكت السبيل الفضلى في ظل الظروف المتاحة 
أمامك . 


غلبيل السائج: 

من 1١/8-‏ 5؟ : تُبين أنك فعلاً تتمتع بسرعة بديهة عالية» فأنت فعلا 
على قناعة بأن سرعة البديهة لا تستلزم - فى كل الأحوال- القفز بسرعة 
إلى التصرف بأول فكرة تأتي إلى ذهنك. لقد تعلمت على المدى 
الطويل- أنه من الأفضل أن تتمهل لتفكر قبل أن تبدأ بالتصرف . فأنت 
ثاقب الذهن في كل الأحوال. 

18-4 : تبين أن سرعة البديهة لديك متريثة في , بعض الأحيان ولكنك 
تميل إلى التسرع في التصرف . إن ردود أفعالك جيدة ولكنك أحيانًا 
تستغرق وقنًا طويلا للحصول على النتائج؛ لأنك ببساطة لا تمهل 
نفسك بعض الوقت لتفكر. 

فيما تحت 5: تدل على أنك للأسف بحاجة إلى الكثير من الفطنة» 
لأنك لا تستخدم ملكاتك الذهنية بشكل كاف. 


" 


هل لديك عقل فضوني؟ 


إن من مسببات اليأس لدى الوالدين أن يكثر أطفالهما 
الأسئلة: بينما من مسببات اليأس لدى المدرسين أن الكثير 
من الطللاب الشباب- مع تقدمهم في العمر- يفقدون 


الرغبة في الاستكشاف والتقصى وتعلم أشياء جديدة . 
هذا الاختبار سوف يساعدك على اكتشاف ما إذا كنت 


"أغلقت" جهاز الفضول الفطري في عقلك أم لا. 
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من فضلك تخير الإجابة القريبة إلى طريقة قة تفكيرك في المواقف 
التالية. 
-١‏ لدي ساعة بها منبه مكسورء فإنني : 
1ك اقرح ركه لم اتسارل لعن يسم 
ب- أعطية لشخص آخر يصلحه لى . 
ج أتخلص منه. ١‏ 
؟- عندما أرى سياجًا يتم بداخله تشييد مبنى» فإنني : 
أ- أبحث عن فتحة في السور لكي أرى من خلالها ما يجرى 
ا ْ 
مكل الم 
عا رطلت دو حص ل ا امطيرت خا محر وان بالسا 
ات صول هنا تطرح منتجات جديدة ذ في السوق, فإنني : 
1ع بترن بالسجات القدعة العو 
- لحرن الشحاث اللديدة فى اال 
ع نقد لس ال شط دتري قا لسعا ناوا 
إلبه: 
4 - لو علمت أن هناك دورة في علم البيئة يتم إعطاؤها في الحي الذي 
أسكن فيه» ولدى وقتء فإننى : 
جد ااهل الوه ْ 
ب- أتقصى عن الوضنوع 7 ثم أحضر المحاضرة الأولى كاختبار. 
لحنت أحضر الدورة كاملة سواء أعجبتني أو لم تعجبني . 
ه- - لو أن هناك حديقة حيوانات في الحي الذي أعيش فيه؛ فإنني : 
أ- ربما أقضى وقنًا طويلا فى مشاهدة الحيوانات ٠‏ 
دنه تر تاد الك نوكي إن اك بي 


"5 


ف 
© 
اهن إلى داك غود اتدغوتن مدقا إلى الذهاه: 
وبخاصة الأطفال . ْ ْ 

1- عندما أوجه أسكلة» فإننى : 

ب- أريد معرفة التفاصيل الخاصة بموضوع معين مثل : "معرفة 
الموضوع ' و' الأشخاص المرتبطين به أو ' التوقيت” 

جه شخص متحفظ لأنى لا أريد أن أبدو غبيًا. 

/ا- عندما أكون في حفلة » فإننى : 
شق تالف تين أسنفاق: 
بت اتحرط امح الالتححاض:الذ يرن يتخرقون لي , 
ج غالبًا ما أنمجذب إلى الأشخاص الغرباء . 

4- عندما أرى طائرة أو سفينة مسافرة إلى بلد أجنبى» فإننى : 
1 جااشعر ررغية شديدة في السفرعلى متتهاني” 
بك اشر بالمسافة 31 الى جود إليب 
ج أتعقب مسيرها على الخريطة . 

4- عندما يقام حدث قريب منى » كمعرض في حديقة المنزل المجاور 
أو معرض سيارات فإننى : 
1 أقرا فاق الجراقد:. 
ب- أبذل كل ما في وسعى لحضوره. 
كداانا نيدت ديعا بذلك اضلة. 

الإجابات. 

7 020 

اسم حوده عع 

0 ب ١.١‏ جاده 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 


ىو 
00 بم ا 
ل + جده 
كك اه ب م ج-ء 
4 ا بده 1 
8م 1 ١.١‏ ال 0-6 
68 أده ب ١.١‏ 2-8 
تحليل النتائج : 


8686-5٠‏ : الأشخاص الذين يحصلون على درجات ضمن هذا المعدل 
يتمتعون بطبيعة تساؤلية» كما أن فضولهم يدفعهم في بعض الحالات 
إلى النوض في اتجاهات متعددة. ولو قدروا قيمة الاستقصاءات التي 
سافن التعةد ا بدا 

٠‏ "ا ءوه : تلك هي الدرجة التي يحصل عليها الأشخاص العمليون 
الذين لديهم قناعة كبيرة بما يحدث حولهم من أمور وكذلك با لديهم 
صفر- 36 : الأشخاص الذين تنحصر درجاتهم في هذا المعدل غالبًا 
ما يكون لديهم شعور بالملل تجاه أنفسهم وتجاه حياتهم . فليس لديهم 
الاهتمام باكتشاف آفاق جديدة. 


"1 


ف 


هل يمكنك أن تتطلع إلى المستقبل ؟ 


إنه لمن الحكمة القول بأن"' من بلغه التحذير سبق فى 
التدبير'*. وهى عبارة صحيحة امّاء فالقدرة على التدبير 
والتخطيط والتفكير للمستقبل تتطلب ملكات فكرية 
كبيرة. ولحسن الحظ أن تلك الصفة الشخصية يمكن تمرينها 


إذا ما أراد الشخص زيادة مهاراته . 
هذا الاختبار سوف يعطيك بعض التلميحات عن طريقتك 
العملية في التعامل مع أمور الحياة وقدرتك على التخطيط 


# المترجم : أي أن الإنذار بقرب حدوث الشيء يحمل على الاستعداد له. 


هه" 
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أجب ب انعم" أو "يه" : 
-١‏ هل توجد في حياتك فواتير مستحقة السداد - بصرف النظر عن 


الحاللات الطارئة؟ 


؟- هل تقوم بإعداد أنشطتك اليومية وتخطيطها قبل الشروع فيها؟ 


تعيم نخد اا و لا ا 


ه- هل يتناسب ما ترتدي من ملابس مع حالات الطقس؟ وهل 


ترتدي الزى المناسب لكل مناسبة؟ 


وعائ كلتك والمقربين مدل ؟ 


لا- عندما تنجح في شيء أو تفشل فيه» فهل تحاول تقييم الأسباب 


لكامنة وراء هذا النجاح أو ذاك الفشل؟ 
لعو 1 اد لا ا 


8- في المناسبات الخاصة كالعطلات الرسمية أو أعياد الميلاد» هل 


تضطر دائمًا إلى الخروج مسرعًا لتشترى شيفًا - في الوقت 


ف 


المدرسة» فهل دائمًا تكتشف أنه ليس لديك الأدوات اللازمة 
لذلك المشروع سواءً إن كنت نسيت أن تشتريها أو نسيت أن 


الإجابات : 


انعم الاانعم ل نعم ع 
تكانس ‏ رضن م 5 
كلا 
تقييم الدرجات : 
٠/ا-ه4:‏ تعد درجة ممتازة » فالأشخاص الذين يحصلون على درجة 
ضمن هذا الترتيب المرتفع نادرًا ما يفاجئون بالأعمال الروتينية اليومية 
ولا حتى بالمواقف الطارئة» لأنهم منظمون جدًا في حياتهم ودائمًا ما 
يفكرون ويتدبرون في الأمور المستقبلية . 
«0-8ه5: تعد ترتيبًا متوسطاء فأثناء استجواب المتقدمين خارج 
الاختبار فإن غالبيتهم يصرحون بنفس العبارة :" إنني دائمًا أدبر 
الشسف ا" ولكض خالنا كنا اتشقت بالمناصيل : ا ايجطلت ' اس 
الاتكيرق الخطيرات العالية ! ْ 
لونوك سين ورحة وان ول جك يها ستهرلة . فالحياة 
بالنسبة إلى هؤلاء الأشخاص ستكون أسهل بكثير لو أنهم أدركوا أسباب 
عدم توفيقهم في بعض الأسئلة وقيّموها وحاولوا القيام بالتعديلات 
اللازمة في حياتهم يومًا بيوم. 
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هل نسد تستطيع أن تتخذ القرارات بسرعة؟ 


يقال إن "من يتردد في اتخاذ قرار يتب فيه ؛ ولكن الكاتب 
الساخر "جيمس ثربر"يسخر من هذا الرأي قائلا :" إن الشخص 
المتردد قد ينجو فى بعض الأحيان :" فالحياة تستلزم منا التعروي 
في اتخاذ قرارات كثيرة مغل الزواج , وكذلك في الأمور المادية 


وفى المستقبل. إلا أن هناك أحداثا فى حياتنا اليومية تتطلب 
اتخاذ قرارات سريعة, كمسألة حياة أو موت مثلا أو تقديم إجابة 
سريعة في العمل . 

إن هذا الاختبار سوف يساعدك على تقييم مدى سرعتك فى 
اتخاذ القرارات . 


"5/1 


ف 
ل 
اختر إجابة واحدة لكل سوال من الأسئلة التالية : 

١‏ - تخيل أنك اشتريت الآن سيارة باهظة الثمن» وفى طريق عودتك 
إل لفل قسرات ضار وعم ملم عط المكة نس رده فعا 
هناك قطار بضائع قادم في المواجهة. فكيف تتصرف : 

أ - تبقى داخل السيارة وتحاول أن تديرها ؟ 
ب- تقفز خارج السيارة ؟ 
ج تتجمد من الخنوف ؟ 

؟1- رأيت شخصًا غريبًا ومعصمه جرح غائر تسيل منه الدماء بغزارة 

وهو فى حالة صدمة, فماذا تفعل: 

أ - تبحث عن هاتف وتتصل بالطبيب؟ 

تمان لسرن 

جح تحاول أن تضع قطعة قماش على الدم المتدفق من رسغ ذلك 
الشخض ؟ 

*- طلب منك أحد أصدقائك أن ترافقه فى إجازة قصيرة غدًا ولديك 
الزقت والال» كبا ان عاتلداك. لبت ف حماة رليك فى .ذلك 
الوقتكه وقذيك الرفية ف القهات إلى الرسلة» فناذا تتتطل : 
1ك جد يي الك : 

ب- ترفض أن ترافقه حيث إنها دعوة عاجلة جدًا؟ 
ج- تقول له إنك ستفكر في الأمر وربما ترافقه فيما بعد؟ 

4ك اسع ليله ا ولد سور مال في لكرج قاذ قعل : 

أ- تؤقلم نفسك على اتجاهات الشمال والجنوب والشرق 
والغرب . 

ب- تجعل شخصًا آخر يهتم بالاتجاهات . 

ج لا تبالى بالا تجاهات . 
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النتائج : 
سجل لنفسك ٠١‏ نقاط على كل إجابة صحيحة من الإجابات التالية : 
ا وب) -5 (وج) 


101 -؛(5) 

ه#- 4١‏ : تعد نتيجة ممتازة فى هذا الاختبار» فالأشخاص الذين 
يحصلون على درجات في هذا المتوسط عادة ما تكون ردود أفعالهم 
حالية في حالات الخطرء وهم يتميزون بأنهم لا يضيعون وقنًا كثيرًا في 
إعادة التفكير في المشاكل غير المهمة في حياتهم اليومية. أما الجانب 
السلبي بالنسبة إليهم فهو أنهم أحيانا يصدرون أحكامًا متعجلة بدون 
تر نمؤن علبيا بعد ذلك 

٠‏ ده" : تعل نتيجة ضعيفة» والأشخاص الذين تنحصر درجاتهم 
في حدود هذا المتوسط يكونون عرضة لأخطار حقيقية في أوقات 
الأزمات. 

صفر : الأشخاص الذين لا يحصلون على أي درجة سوى الصفر هم 
أشخاص سعداءء ويكونون أفضل حالا عندما ينساقون وراء قيادة 


ف 


"- هل تعتقد أنك تستطيع أن تعمل كمحقق 
بوليسى حيد؟ 


إن براعة التحقيق المتقن تبدو سهلة عندما تقوم به شخصية 
خيالية على شاشة التلفازء ولكن العمل التحقيقى فى الحياة 
الواقعية يتطلب صبرًا وذكاءً وقدرة على الوصول إلى النتائج 
كما يتطلب عقلا واعيًا وملاحظة ثاقبة. 


ضع على رأسك قبعة التفكير التي كان يرتديها ' شاروك 
هولز ثم اكتشف إلى أي مدى أنت موفق في الإجابة عن 
الأسئلة التالية. وإلى أي مدى أنت موفق في توظيف ذكائك 
وفي فدرتك على التوصل إلى نتائج . 


و 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
* أجب عن الأسئلة التالية: 

١‏ - توجد على الشاطيئ آثار أقدام لفتاة في اتجاه امحيط ولكنها منتهية 
تدل شاف امون 0 دكا وعندها سالك زم الفا اتحرفك نان 
ابنتها قد ' حملت فى أحد الأطباق الطائرة وخطفتء وإلا فلماذا 
اسوضة كان دايا عه ذلك الحد؟” 
فتجيبها ' لم تكن هناك أي أطباق طائرة في موقع الاختفاء . 
فكيف تفسر هذا الغموض؟ 

؟- أنت تقوم بالتحقيق في قضية تهرب ضريبي على ضريبة الدخل 
الخاصة بمدير تنفيذي. فهو يخبرك ' أنا أكسب ٠٠١‏ جنيه يوميًا 
على مدار السنة» وها هي سجلاتي للأعوام ١9515‏ وه95١‏ 
و955١‏ افحصها وستجد أننى أجنى "50٠.٠‏ جنيه سنويًا ' . 
ركلف تتحيه فلكي "هده العانة فى حد ذاتها هى دليل 
على أنك تكذب . ْ ْ 
فعلى أي أساس أقمت حجتك ؟ 

- بعد أن تنتهي من قراءة قصة معينة فهل تستطيع أن تتذ كر أسماء 


بدا 


ف 


5- هل أحيانا ترى أشخاصًا ذوى ملامح إجرامية؟ 


عادو بو لا 0000 

/ا- لو أنك قرأت عبارة فهل تصدقها لمجرد أنك قرأتها؟ 
تعم م و4610 لا 0110111 

- هل تستطيع أن تذكر المشكلة الثانية في هذا الاختبار دون النظر 
إلى الصفحة السابقة؟ 


4- هل تعد الميول الإجرامية صفة وراثية؟ 


لعو ا ا لا بع د 
00 لا 00 
5ذ١-‏ بصفة عامة تصنف نة 1 شخص 
مة» هل تصنف نفسك انلك ته أ 
تيرك العراطي؟ . 0 


مذ كرات او عيل :قرا ؟ ندند 
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* الإجابات: 
-١‏ الفتاة ذهبت فى مياه المحيط مع الأمواج عندما كان المد عاليّاء 
ولكنها تمكنت من السباحة إلى مكان آخرء فيما تراجع المد من 
على الشاطئ تاركا وراءه رمال الشاطئ بدون أية علامات . 
0 53 03 0 رم إنها 0 
م أن كر 00 ال 0 أنه ”5556٠.‏ 


ا نعم. : نعم. ه نعم. 
5 لا (لا توجد أي مواصفات خارجية تميز المجرمين عن غيرهم ) 
لا /- نعم. 


ولا ) يتفق علماء الإجرام على أن البيئكقه وليست الوراثئةه هي 
العامل الذي يشكل السلوك الإجرامى ) . 


#اأتلا. 1١‏ نعم. 5 نعم . نعم . 


35-٠‏ : يتبين بالدليل من خلال هذه النتيجة أنك تتمتع بشخصية 
محقق جيدة. ولعله يكون من المستحسن أن تخبر عائلتك وأصدقاءك 
بذلك ! 

«لحما : درجة متوسطة ولكنك على أية حال ربما ليست لديك 
الرغبة في أن تصبح محققًا . أما حياتك فستكون حافلة أكثر إذا زادت 
قوة الملاحظة والتحقيق عندك . 

صفر-م : تشير إلى أنه ليست لديك المؤهلات المطلوبة لكي تصبح 
محققًاء فانت تكتفي بمجرد ما تشاهده على شاشة التلفاز من أفلام 
تَوَلِيسَيَة: 

*” 


تت 


ف 


هل تعنقد أنكٌ تلح أن تكون شاهدا 


حيدا؟ 


من الوارد أنك ربما تستدعى فى بعض الأحيان لتدلى بشهادتك 
في أمر ماء ويطلب مدك أن تقر بكل ما رأيته وسمعته وشعرت 
به من أصغر ذريعة إلى أكبر فجيعة . 

وتشير الأبحاث إلى أن معظم الئاس لا يسجلون الحقائق التي 


تمر عليهم بدقة. فنحن نرى فقط ما نعتقد أننا نراه . إلا أنه 
من السهل التمرين والتأهيل على ملاحظة الأشياء وإدراك 
تفاصيلها. 

أجب عن الاختبار التالى لكى تعرف إن كنت مؤهلاً لأن تكون 
كاعد يد ان 


ةو 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
* أجب عن الأسئلة التالية: 

-١‏ إذا كان هناك أحد الأندية يعقد اجتماعًا في أيام الأربعاء بعد يوم 
الآثنين الثاني من كل شه فماهي الايام من كل شهر- المي 
يمكن أن يلتقى فيها الأعضاء؟ 
عاكادي عشر والسانم عي 
العاشر والسادس عشر. 
- التاسع والخامس عشر. 
- العاشر والسابع عشر. 

؟- ما الكلمة التي لا تنتمي إلى نفس مجموعة الكلمات التي توجد 
بهافى المجموعات التالية. 
أدبنك البقلة ا الرعة تسكله موسوت نيوت ب النرديق. 
بوزادة- نيا حاكلقة تاكس ص ؤراحة يخارية. 

ج وردة- زهرة الثالوث- بنفسج- زنبق ( سوسن )- سرخس 
*- ما العدد المختلف عن بقية الأعداد في كل مجموعة من مجموعات 

الأعداد التالية:١‏ ملحوظة: الأعداد فى كل من المجموعتين ب و 

هما قدا التسبرعة 6 ْ 

كله 5 4 0 ”7 0 

ب 5 هح”" لك ١5‏ 

يك 1ل كد دن 

5- المشاهد الحزينة في الأفلام أو الروايات تحزنني . ( اختر واحدة) . 
أ- إلى درجة البكاء . 

ب- لا تؤثرفيٌ على الإطلاق . 
جب تؤثر في أجيانا : 

ه- هل يمكنك أن تخمن كم الساعة الآن في خلال ٠١‏ ثوان دون أن 

تنظر إلى الساعة؟ 
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ف 


أت أضصبتة:. 
ب- لم تصب . 

5- توجد لديك أحلام عظيمة. 
مالي 
ب- فى بعض الأحيان . 
عمد ددا 


/ا- عندما تقابل شخصًا لأول مرة فهل تستطيع عادة أن تتذكر اسمه 
في اليوم التالي؟ 
أ نعم. 
بح اه 
/- هل تعتقد أن 
كا انق وفك مطاف جه يعي ا 
ب- الظروف قاسية معك. 
الإجابات : 
-١‏ العاشر والسادس عشر ( نقطة واحدة ). 
1.2 اوت فهومن العديناتت أدانبقية الأسجاك: الع قن 
المجموعة فهي غير ثديية ١)‏ نقطة واحدة ) 
ب- الدراجة ( فالمركبات الأخريات في المجموعة تدور بموتور) 
زهرًا) ( نقطة واحدة ). 
*“- 1- العدد "7 ( لأن بقية الأعداد فى المجموعة هى أعداد مربعة أي 
0" 


0ه اكعشف :قدراتك الذهنية 


5 حال طترب العدة قنتعيو فاه اس ,نتافثل ظيزت زه + 
وكذلك ال ١5‏ هى حاصل ضرب 5725 ) ( ثلاث نقاط ). 
بك العد ه13 لاديف الأعداد فى المع من اعذاد مريدة 

تمهتا من شرت اموق تت مع فا ليه العدى ازج لك 201 
ف جاص شرل ضانا إلفيا مز تاذلف عاب : 
نح اسه 8 (لأن بقية الأعداد فى المجموعة هى أعداد مربعة 
أ ناض صرن نقد ذافن تي بنط وخا قن الملد وام 
هي حاصل ضرب ولاه مطروحًا منه ؟) ( ثلاث نقاط) 


عم ناج ب(" نقاط) ج- (انقطة ) 

ه أ(" نقاط) باه 

الكك داح جنصر تلط هجون نماكم 

لا أ(" نقاط ) باه 

) نقطة باه ج-(” نقاط‎ ١-1 
: تقييم الدرجات‎ 


-7985186: درجة ممتازة تنم عن شخص يتمتع بقوة الملاحظة وعدم 
الانجراف وراء العواطف », فإن كنت كذلك فاعلم أنك من النوع الذي 
إذا وجه إليه سؤال» وفى ذهنه أقل درجة من الشك فيجيب ' أنا لست 
-755 : تعد درجة لا بأس بها وتنم عن نسبة جيدة من الملاحظة يمكن 
تنميتها من خلال ممارسة الوعي واختبارات الملاحظة . فمن الأفضل لك 
أن تختبر نفسك كل يوم من خلال أسئلة تضعها لنفسك مثل هذا 
السؤال. "ما هي أسماء الشوارع المتداخلة التي مررت بها الآن؟" و" 
ما لون عينى فلان ؟" . كما يمكنك التمرين من خلال إعادة ترتيب 
أحداث مسرحية تلفزيونية أو فيلم في ذهئك من البداية حعى النهاية . 


1 


غ9 


صفر-7١‏ : درجة ضعيفة تدل على أنه ليست لديك الملكات الفكرية 2 
الكافية التي تؤهلك لتكون شاهدًا. إلا أن نتائج هذا الاختبار لا علاقة 
لها بنجاحك في الحياة ولا تتعارض مع كونك إنسانا رائعّاء وإن كانت 

قد تشير إلى أنك لست دقيقا في تسجيل تقارير الأحداث. 


م 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
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هل لديك عقل مرتب؟ 


هناك بعض الأشخاص يتميزون بلمحات من البراعة, بينما 
هناك آخرون لديهم أنساق فكرية أكثر دقة وترتيبًا . فكل 
صدنف من المعرفة والرؤية -لديهم - يوضع في مكانه تمامًا 


كلعبة القطع المخرّمة . في حين أن هناك موضعًا لكل نوع 
من أنواع التفكير. هذا الاختبار سوف يحدد مدى دفتك 
وترتيبك في طريقة التفكير. 


ف 


اختبر الترتيب العقلى لديك من خلال الإجابة عن الأسئلة التالية. 
١‏ - أكمل الكلمة الناقصة: 


تان رك 

؟- ضع دائرة حول العدد الذي لا يي ينتمي إلى مجموعة الأعداد 
التالية . 
1١8 ١‏ 3 77 نا حك فين 


*- إليك ثلاث مجموعات من الأرقام يوجد بها مجموعة واحدة 
مختلفة عن المجموعات الثلاث الأخرى . ضع دائرة حول المجموعة 
المختلفة. 
في 019 
6ت ا 

5- أصبحت خدمة قطار السكة الحديد تسير من سيئ إلى أسوأ. 
ففي اليوم الأول وصل قطار ال 9:٠١‏ في الساعة 51:75 »2 وفي 
اليوم الثاني وصل في الساعة 4١‏ :1 » وفي اليوم الثالث وصل في 
الساعة هه :1 . ففي أي ساعة وصل القطار في اليوم الرابع؟ 

لو ا ا د 
ضع دائرة حول الكلمة التي لا تنتمى إلى المجموعة : 

المشروعات» شراع» شارع» مشرط» شمع» مشعل» معشر» شرع 
عرش» عش» شعر» مشاعر» شاعر 


5- أكمل الأعداد الناقصة بالتسلسل : 


4ع م م 0 د ل 3 
/ا- ما هو الحرف الناقص فى السطر الثالث؟ 

لوذوةا ْ 

2101 


١ 
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80-1 
2075 
8- أكمل الحروف الناقصة لإكمال هذا التسلسل . 
اثنان ثء ثلاثة ل» أربعة ره خمسة 0 ابكدة 


9- إحدى الكلمات التالية لا تتبع نفس التسلسل التنظيمي لمجموعة 
الكلمات الأخرى . ضع دائرة حول هذه الكلمة : 
نون توت المحتا) ميم) | شمس))- دودع 

الإجابات : 

محاجع وديف ن«اتطرق لاوط يكو عدر داقن الترتيية ءا 
نقاط ) 

١‏ العدد 5” هو المختلف( حيث إن كل عدد من الأعداد الأأخرى 
يكون ال 9 هي محصلة جمع الرقمين المككونين لكل عدد) ( 4؛ 
نقاط). 

مجموعة الأرقام 4950174 هى المختلفة ( حيث إن الأعداد 
المصبحة تق السدوفات اللعرى حاف تين جتان كر 
مجدوع ره تقاف 

4- فى الساعة ال ٠١:٠١‏ ( لأن القطار كان يصل متأخرًا ١١‏ دقيقة 
كل يوم عن اليوم السابق ) (؟ نقاط ) . 

ه- كلمة مشرط هى المختلفة (فكل الكلمات الأخرى فيها حرفا 
الشين والعين ) ( 5 نقاط) . 

الأعداد الناقصة هى 9 و55 و 15 ( فالمتوالية الحسابية هنا هى 
تييع الأزثقام التعايعة بالعرقيت لطا ل ام اك را 
هو ١‏ . وتربيع ال" هو ؛ » وتربيع ال" هو 4 » و تربيع ال؛ هو 


:" 


ف 
75 وتربيع اله هو ه” ....... وهكذا)( ه نقاط) 5 


1-7 هو الحرف الناقص( بقراءة الحرف قبل الأخير في كل الكلمات 
معًا من أعلى إلى أسفل حتى السطر الأخير فإن الكلمة ستقرا 
10161 كالكلمة الأولى فى أول السطر ) (4 نقاط) . 

4 م في خمسة ءات في ستة ( فالحرف الناقص هنا هو الحرف الثاني 

من كل كلمة)( ” نقاط). 

8- '"شمس' هى الكلمة المختلفة ( فالكلمات الأخرى بمكن هجاؤها 

بنفس الطريقة سواء من الأمام أو من الخلف ' ( ” نقاط ) 


٠‏ هي أعلى درجة يمكن أن تحصل عليها في هذا الاختبار. 
:"8-“١‏ تشير إلى أن لديك عقلا مرتبًا قادرًا على استخراج الأنظمة 
والتسلسلات بسرعة . كما أنلك تتجاوز الحشو وتسير خطوة بخطوة 
في الأمور التي تتناولها حتى تصل إلى تعميم شامل بمثل قيمة بالنسبة 
يتوصلون لحلول المشاكل عن طريق الحدس . 

١-ه":‏ تبين أن طريقة معالجتك للمشكلات عشوائية أكثر منها 
منهجية» فمن الأفضل لك ممارسة التمارين الذهنية » فقم بوضع 
بعض المشكلات من تأليفك متبعًا فيها نفس المنطق المتبع في الأسئلة 
السابقة . 

صفر- ١5‏ : تعد درجة ضعيفة وتحتاج إلى تقوية. فأنت تصعب الأمور 
على نفسك من خلال محاولاتك الدائمة لوضع الأشياء في غير مواضعها 
الصحيحة وإغفال عامل الوقت. 

والآن ارجع إلى الاختبار » حدد المشكلات التي لم توفق فيها وركز في حلهاء 
ابدأ بكل واحدة بعناية وتأن حتى تتبين لك التسلسلات بوضوح تام. 


رت 
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ما مدى قوة تركيرك؟ 


فى عالم ملىء بالضوضاء والمقاطعات. والمتطلبات الكثيرة, 
يصاب بعض الناس بالتشتت لدرجة أنه يصبح من الصعب 


عليهم التركيز في المهام التي يقومون بها. وفي هذا الوضع 


تعد براعة العمل تحت ضغط. من الميزات التى يمكن تنميتها. 
ابدأ بالاختبار التالى كنقطة انطلاق لتقييم مدى قدرتك على 
التركيز. 


ءءء 


9ه 
اختبر قوة تركيزك . ١‏ 


-١‏ إذا تهجينا كلمة 1121166 رقميًا على أنها 5ه517 25١/1١1١‏ فما 


هى أسماء البلاد التى يمكن أن نتهجاها بالأرقام التالية : 
51914و 0 ب ه 0701١١55‏ 
؟- أ ما ثاني حرف في اسم الشهر الذي يلي شهر أكتوبر ؟ 
ب- ما الحرف الثاني في اسم اليوم الذي يلي اليوم الذي يلي يوم 
الجمعة؟ 
ج- في كلمة (101:1/14111 ما الحرف الأقرب إلى نهاية 
الحروف الأبجدية؟ 
- تأمل كل زوج من الكلمات التالية. هناك زوج واحد لا يتبع نفس 


النسق الذي تتبعه الأزواج الأخرى. فما هو هذا الزوج؟ 


شمس. .:: ,'مشبعش ورد : دلو 
مصر ‏ : شمام فهد : رف 
أسد ‏ : نر 
5- اتبع التعليمات الموضحة في المثال التالي خطوة بخطوة» ثم حاول 
أن تكمل الحروف الناقصة فى هذا التسلسل : 


يقع حرف الواو بين اللام والقاف بينما تقع الذال قبل الهاء» والنون 
بعد الميم» والألف قبل اللام» والتاء بعد القاف 1 حين تقع الباء 


ه: 


57 اكتشف قدراتك الذهنية 
يو 
الإجابات : 
١--2113-1م5‏ وب- 1319 ( فالحروف الأبجدية مُرقمة بالتسلسل 
التالي : 8-1١6 8-76 ©-«» )٠١(‏ نقاط لكل واحدة) 
(ه نقاط لكل واحدة) 
٠‏ أسد : نمر هو الزوج المختلف ( ففي الأمثلة الأخرى يكون الحرف 
الأول في الكلمة الأولى هو نفس الحرف الأخير في الكلمة الثانية؛ 
وكذلك الحرف الأخير في الكلمة الأولى هو نفس الحرف الأول 
فى الكلمة الثانية). 55١‏ نقطة) 
5:- الوقت من ذهب ١١(‏ نقطة) 


تقييم الدرجات : 

يعد هذا الاختبار من الاختبارات الصعبة» فإن حصلت على 5٠‏ فهذا 
مؤشرعلى' أن قوئ: العركيز عتداك تمتازة ومتظمة جذا. 

40-٠‏ : أي درجة في نطاق هذا المتوسط تدل على وجود قوة تركيز 
:7”98-٠‏ تشير إلى ميل الشخص إلى التحديق عبر النافذة والتململ 
على الكراسي» كما أنها تدل على عدم تركيز الشخص في المسائل التي 


بين يديه. 


كع 


ما مدى صحة الاحكام التى تصدرها؟ 


إن مسألة إصدار الأحكام تستلزم توافر القدرة على الفصل 
ما بين الوقائع والأكاذيب, وكذلك بين ما هو حقيقي وما 
هو خيالى. كما تتطلب أيضًا بناء القرارات الحاذقة على 


حقائق مؤكدة دون القفز لبلوغ الأحكام فقط . 
الاختبار التالي سوف يبين لك مدى صحة طريقتك في 
إصدار الأحكام على الأشياء. 


ا 
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اختبر مهاراتك من خلال الإجابة عن الأسئلة التالية : 

-١‏ اقرأ القطعتين التاليتين. فالوقائع المذكورة بكل منهما حقيقية» ثم 
اقرأ العبارات أسفل كل قصة فإن كانت العبارة دقيقة فاختر كلمة 
"صواب" وان كانت غير دقيقة فاختر كلمة " خطأ" . وإن كنت 
غير متأكد من صحة أو خطأ العبارة فاختر علامة الاستفهام' ؟ . 


الجزء الأول 
عاد السيد 'براون" إلى بلده في طائرة الساعة 4:١‏ ولكنه في مطار 
'بلتيمور" لم يستطع تحديد مكان أمتعته . كانت زوجة السيدة "براون" 
5 انتظاره و أقلته إلى المنزل» ولكن فيما بعد تم التعرف على الأمتعة 
وزسكلبك لنرل السيد ' براوة" ف البناعة العاسعة مون تلك الليلة: 
اك المقي” ابزاوة لم سملم أن يجد أمتعته في مطار 


' 


بلتيمور . 


ب السيك 'براون" وروجته السيدة 'براون" يعيشان في مدينة 


بلتيمور . 


صواسة تحعة: عط ا ؟59 011111 
ج- وصل السيد براون إلى بلتيمور بعد الظهر . 
نواه كي عه خطأ. ....... 5 558( 


د- وصلت الأمتعة التي كانت مفقودة إلى المنزل السيد "براون" 
فى الساعة التاسعة من تلك الليلة . 


صتواضه دنهم خطأ. ...0.0 ؟9( شظ2ظ 
ه كان السيد 'براون" يحمل حقيبة أوراق 
صنو افده نبا اما ا ا عد 51 ف ف مراف عه 


و- وصلت الطائرة إلى المطار فى الساعة 4:٠‏ تماما . 


2: 


صب الهج ادكو عحظا 6 ب ب 5 0 
ز- تاهت الأمتعة فى مطار ‏ بلتيمور" 5 
واف ا ا خط جم ا م 9 5670ظ1 


الجرء الثانى 
فجمع حوله الأولاد جون و أنتونى و بول » وراح يحكى لهم عن 
رحلة العمل التي قام بها إلى مدينة نيويورك وأعطى كل واحد منهم 
هدية» فأعطى ' جون" الكتاب المقدس» وأعطى" بول" لعبة على شكل 


طائرة» وأعطى "'أنتونى' سلحفاة حية» كما أهدى زوجته قارورة من 


فو اه نم سو ا ها ع د ؟9 ا 
صؤائ كس ا خطأ. .2.0 ؟9( ا 2 
ج- كانت الهدية التي حصل عليها أنتونى الكتاب المقدس. 
ضؤاك:: د خطأ. ...2.0 ؟9( م 
د كانت الهدية التى حصل عليها "بول" لعبة على شكل طائرة. 
صؤاف ا 6 خطأ. .2.0.0 9 ا 30 
بو اليتا يحدة كوه خطأ. ...2 ؟9( كح نمت ونه 


ل لا تستخدم قلم رصاص للإجابة عن الأسئلة التالية. استخدم 
خبرتك العلمية في التخمين بسرعة للإجابة عما يلي : 
أ انظر إلى هذه الأعداد» هل كل عدد من هذه الأعداد يقبل 
القسمة على 4 بطريقة متعادلة؟ 


5: 
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تتقدمان نفاثة» وهناك نفاثتان تتقدمهما نفاثة وهناك نفاثة 
فى الوسط . فما هو أصغر عدد ممكن للنفاثات الموجودة؟ 


ج- رجل يعد للبناء حول قطعة أرض يبلغ طولها 7٠0‏ قدمًا ويريد 
نصب سارية خشبية في كل ٠١‏ أقدام . فكم عدد الساريات التى 
يحتاج إليها الرجل؟ 


ا ل ا ا ام ل ا 2 
الإجابات : 
الجزء الأول ( نقطتان لكل إجابة صحيحة) . 

كما 


ب- ؟- فمن الجائز أنهم يعيشون في بلدة خارج حدود المدينة. 

جه ؟ فمن الجائز أنه قد وصل فى طائرة الساعة 4:7١‏ صباحًا 

د صواب . ْ 

ه ؟ لم يرد في القصة أن السيد ‏ براون” كان يحمل حقيبة 
أوراق ولكنه ربما كانت معه حقيبة أوراق. 

و ؟ ‏ فربما وصلت طائرة الرابعة والنتصف مبكرًا أو متأخرًا . 

عن مد فين اغجل أن اتكرن الأفسة قد نفدت :فى الطاز 
الذي غادر منه السيد "براون" . 

الجزء الغانى ( نقطتان لكل إجابة صحيحة) 
35 ؟- لم ترد في القصة أي معلومات عن عدد أفراد الآسرة . 
ب- ؟ فلا دليل قاطعًا في القصة على أن الأولاد الثلاثة هم 


ع6 


ف 


يا 1 © 
أبناء السيد براون » فقمد يكونون أبناء أخيه أو أبناء أخته 


وقد يكونون زائرين أو جيرانا. 
ه ؟ك هذه عبارة عمومية شاملة» فمن المحتمل أن السيدة 
براون تحب نوعين فقط من العطور» وقد أحضر زوجها لها 
النوع الذي تفضله هي . 
؟ لآ - نعم ( فأي عدد من تلك الأعداد يقبل القسمة على ؛ بصورة 
متعادلة» فأي عدد يقبل القسمة على الأربعة طالما أن الرقمين الأخيرين 
ب -” وه نقاط). 
لتكون المسافة بين كل سارية وسارية ٠١‏ أقدام) ( هنقاط ). 


تقييم الدرجات : 

"6-٠‏ : تعد درجة مميزة تنم عن كفاءة راسخة في إصدار الأحكام. 
فإن تقييمك للأشياء مبنى على الوضوح . 

39-6 : تعد درجة مرتفعة » فأنت من النوع الذي لا يصدر أحكاما على 
عجل ولا ترتكن في أحكامك إلى العواطف التي تنفي صفة التعقل. 

:١19-‏ يجب عليك أن تنظر أمامك قبل أن تقفز» كما ينبغى عليك 
أن تفكر مليّا قبل أن تتخذ حكمًا قطعيًا . فالأحكام التي أصدرتها من 
خلال إجاباتك عن هذه الأسكلة تشير إلى ضعف في المستوى ولكن 
تحت ٠١‏ : الأشخاص الذين تنحصر درجاتهم في هذا المستوى هم 
مشتتو الفكر ومن طبعهم العجلة والتسرع . 


وه 
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إلى أي مدى أنت موفق في الحكم على 
الآخرين؟ 


إن من طبيعة أي إنسان أنه دائمًا يحكم على الآخرين -سواء 
أدرك هذه الحقيقة أو لم يدركها- والدافع وراء الحكم على 
الآخرين هو محاولة لمعرفة كيف يتصرف في أي مواجهة معهم. 
وهذا يفير التساؤل عن مدى الدقة عندما تكون الأحكام قائمة 


على الحدس والملاحظة . فليس من السهل أن تفلح في تقييم كل 
ميزة من ميزات كل شخص بشكل مطرد. 

هذا الاختبار يقدم بعض النقاط المهمة التي تساعدك على معرفة 
مدى توفيقك في حكمك على الآخرين. 


,ىه 


ف 
عع ع 9 
اجب ب نعم أو لا. 
-١‏ هل تتمسك بآرائك حتى وإن كان - في رأي شخص آخر- فيها 


؟- هل لديك معايير جمالية و/ أو اهتمامات فنية؟ 
تعنم د بده بف لين لا 006 

#- هل تميل إلى نقد نفسك أكثر من نقد الآخرين؟ 
تعمد موك اه لا 0200000 

4- هل تعتقد أن لديك مهارات اجتماعية؟ 
للعو تو 1 لا د ل 

©- أثناء تقييمك لشخص»ء هل تضع الذكاء واستقامة الشخصية في 
مرتبة أعلى من الإنجازات السابقة؟ 
للعو ون ويه وا لا ا 

كك إذا صرت موناك 117 مر كي انلق لق انيالة مان ولك سنال 
تفاصيل كثيرة ليست واضحة لقم طني بماك لذلك 
حتى وإن كان طلبك سيجعل الآخرين ينظرون إليك على أنك 
جاهل أو بطيء الفهم؟ 


- هل تعتقد أن أصدقاءك نادرا ما يخذلونك؟ 


للعو اا لا 20000 


رذن 
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3 4- هل تعتقد أنك ترتدي الزى المناسب للمناسبات الاجتماعية؟ 
تعمج 0 0 لا 0 
-١ ٠‏ عندما تراقب تصرفات الآخرين» هل تسأل نفسك أحيانًا : "ما 
لذئ سيفعله هلا الشخض بعد ذلك" ؟ 
لخم وت 1 لا 000 
الإجابات : 
سجل لنفسك نقطتين على كل إجابة 'بنعم . 
تقييم الدرجات : 
٠ ١‏ تبين أنك ناجح في حكمك على الأشخاص المقربين منك . 
فأنت شخص واقعي تؤمن بأنه لا يوجد هناك شيء يسمى 'وجهًا 
إجراميًا" . وعلى كل الاحتمالات فأانت قيمت نفسك جيدا لدرجة 
انك وصلت إلى مرحلة فهم الآخرين . 
-18: تدل على أنك غالبًا تفاجأ بنتائج الأشياء» وأحيانا يخيب 
ظنك بخصوص تقييمك للآخرين. 
صفر- 4 : الأشخاص الذين تنحصر درجاتهم في هذا المتوسط ليست 
لديهم كفاءة كبيرة في الحكم على الآخرين. 


ان 
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© 
هل يمكنك أن تفكر للمستقبل؟ 


ينبغي عليك أن تتوقع ما ليس في الحسبان طالما أن أفضل 
ما توصل إليه العالم من أساليب تفشل في أغلب الحالات 
في التنبؤ بالأحداث ولم تعد عبارة' لا داعى للقلق" هي 
الإجابة الكافية عن المفاجآت الكثيرة التي تفرزها الحياة. 


ولذلك فحن بحاجة إلى أن نستشعر المستقبل , وأن نتبني 


مسارًا جديدًا من الحكمة في التصرف, وأن نضع خططا 
للمستقبل, وبذلك ستزول كل الصعاب التي تعرض لنا 
في حياتنا اليومية. هذا الاختبار يقيس مدى كفاءتك في 
التفكير في الأحداث المحتملة مستقبلا. 


ات 
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أجب عن الأسئلة التالية : 
هسه قوق سماد اء اقرف العا ملقم دل اشروظ: 


؟- عندما 52 لتناول الطعام في مطعم» أستفسر أولا عن 
مواعيد العمل في المطعم قبل أن أحجز. 
تعمقم جام م لا ا 

#- أجري فحصا طبيًا كاملا على نفسي يشمل فحص الأسنان مرة 
واحدة على الأقل كل عام. 


5- من عادتي أنني قبل أن أشرع في التسوق» أكتب قائمة بالأشياء 


© - عندما أكون في إجازة خارج المنزل» أكتشف في أغلب الأحيان 


تاعم ار دلوو ا لا 5111000 
العم 0 م 0 لا 000 


كه 


الإجابات : 
-١‏ نعم (نقطتان ). ١‏ نعم (نقطتان) . 
نعم (” نقاط ). 4- نعم (" نقاط) . 
هلا (؟ نقاط). 5 نعم(" نقاط) . 
لا-لا "(١‏ نقاط) . -لا ( نقاط). 


تقييم الدرجات : 
أعلى درجة "١‏ فأكثر 

5- فما أكثر: تدل على أنك تفكر مستقبلا وتضع خططا للمستقبل 
بمهارة» فمن المستحيل أن تكون مستعدًا لكل الأحداث المحتملة طوال 
الوقت . فلو أننا تنبأنا بما سيجلبه لنا الغد من فرح أو أسى ستصير الحياة 
كئيبة. ولكن على كل الأحوال يظل من الممكن أن يستشعر المرء ما 
ستجنى يداه» فمن يزرع يعرف ماذا سيحصد . 

١8-٠‏ : تشير إلى أنك شخص متهاون» فأنت تؤنب نفسك على 
نسيان أشياء أنت -في الحقيقة - لم تستعد لها سلفاء فأنت بحاجة إلى 
ترويض ذهنك وذلك يتطلب منك أن تبد بكتابة قوائم بالأشياء التي 
ترغب في شرائها وكذلك قائمة بالمواعيد . 

صفر-4 : من الواضح أن هناك لخبطة في حياتك» ومن المحتمل أن 
القريبين منك غالبًا ما يشعرون بالانزعاج » فأنت من نوعية أولغك 
الأشخاص الذين' يصلون إلى المسرح دون أن يكون معهم التذاكر . 


إن 
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هل لديك إدراك فوق مستوى الحواس 
(الحاسة السادسة) ((1]:5[1) 


بعد سنوات من الاختبارات الدقيقة , تبين أن شخصًا واحدًا 
بين كل خمسة أشخاص لديه القدرة على معرفة أشياء 
معينة دون أن يستخدم حواسه الجسدية الخمس ١:‏ التذوق 
- الإحساس- السمع- الشم- الإبصار) . في الماضي كانت 
تفسر مثل هذه الحالات بإرجاعها إلى "الحاسة السادسة" 


والتي تسمى الآن 8:51 أو الإدراك فوق مستوى الحواس. 
واليوم تؤكد الاختبارات النفسية فكرة "المصادفة" و"الحس 
الباطتي ”: 

ستعطيك الاختبارات التالية بعض المؤشرات على مستوى 
الحاسة السادسة لديك . 


مه 


ف 


ل 
أجب ب نعم أو لا: 


اح عييلما يرك جرس الباب فجأة» فهل يحدث أحيانًا أنك تعرف من 
بالبات قبل ان ثراة؟ 


؟- عندما تنتابك رغبة شديدة في تلقى خطاب من ث شخص معين» 
فهل ياتيك فى اللغالب؟ 


تعتم د لبون ان لا م 1 
ع هل حدث ذات مرة أنك شعرت بأنك ترعب َس ملء ساعة 


ه- عندما يفقد صديق لك شيئًا ماء هل أحيانًا تستيقظ من نومك 
وداخلك إحساس بالمكان الذي يوجد به الشىء المفقود؟ 
نعم .تله 0000 

هل مييق لك أن حدفك فى كوب اشر من الكرسيهال وتراوت 
الك الها وين لقي ما 1 


/ا- هل ترفض فكرة الإدراك فوق مستوى الحواس؟ 
تعماه وااءر ا لا 0 
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9- عندما يرن جرس الهاتف» هل تستطيع أحيانا أن تلتقط السماعة 
وتسلم على الشخص المتصل باسمه قبل أن يتحدث بأية كلمة؟ 
نعم كم 1 1 لا 2000 


/٠‏ - 40 : درجة رائعة تدل على وجود " الحاسة السادسة" عندك ناضجة 
جدا. وكما أن الهواجس والشعور المعرفي يجب أخذها في الاعتبار» فإن 
من الحكمة أن الأشخاص الذين يحصلون على هذه الدرجة يأخذون 
5٠‏ -580: الأشخاص الذين تنحصر درجاتهم في هذا الترتيب لديهم 
إدراك فوق مستوى الحواس ”1051 ولكن بدرجة معينة» وبإمكانهم 
تطوير غرائزهم الحدسية بشكل أفضل إذا ما فتحوا المجال ل " الأذن 
الثالثة' . حاول مثلا أن تضع بعض ورق الكوتشينة مقلوبًا على الطاولة 
صفر - ٠‏ ": تمثل متوسط الدرجة التى يحصل عليها غالبية الناس» فإذا 
شعروا بنوع من الهاجس يكون في الغالب من قبيل المصادفة وليس نتيجة 
نفسك ضمن الأشخاص الأربعة من الخمسة» ولكنك لست الشخص 
الخامس المميز الذي يتمتع بالحاسة السادسة. 


> ٠ 


ف 


هل أنت ضليع فى حل العقد؟ 


نادرًا ما يمر عليك يوم دون أن تواجه فيه مشكلة أو موقفًا 
متأزمًا. أحيانا تكون الحياة محبطة, وكأنها قطة صغيرة 
تعبث بكرة أو بخيط من الغزل. أو أن خيط الصنارة التى 


فبك بها العقاد, ' 
هذا الاختبار مصمم خصيصا ليقيس مدى قدرتك على 
التعامل مع المواقف الصعبة. 


5١ 
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اختر حلاً واحدًا لكل سؤال: 

3-إذا كان العقرير المدرسى لآبدك سينا «فكيف تتصرف؟ 
أ- تعاقب ابنك . 
ب- تتصل بمدير المدرسة وتشتكى له. 
ج- تأخذ موعدًا مع المدرس وتقابله. 

؟- لو أنك شعرت بألم في قدميكء فإنك تذهب إلى : 
أ- المتخصص بالعناية بالقدمين وبأظافر القدمين. 
ب- الطبيب المتخصص بعلاج علل الأقدام الظاهرية والطفيفة. 
ج- الطبيب الذي يعالج الأمراض العصبية عن طريق تحريك 

المفاصل وتحريك سلسلة الظهر . 

*- بينما أنت تقود سيارتك بسرعة معقولة وأنت منتبه وراجح 
العقل» لوحت لك سيارة شرطة أن تتوقف . فماذا تفعل؟ 
أ- تواصل السير لأنك على يقين من أنك لم ترتكب أي خطأ . 
ب- تتوقف ثم تخبره بأنك لم ترتكب أي خطأ. 
ج- تستمع أولا لتعليقاته. 

ه- بينما أنت مسافر أو ذهبت للتسوق فقدت بطاقة الاثتمان. 
أ تتمنى أن لا يحدث مكروه. 
ب- تتصل بالبنك . 
ج- تبعث برسالة توضيحية - أو تتصل- بكل الشركات التي 

كنت تتعامل معها بالبطاقة. 

ه- هل لديك في متناول سهل ( دون أن تنظر في دليل الهاتف ) أرقام 

الهواتف الخاصة ب : 
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ف 
ل 
أ المطافئ . 
ب- الشرطة . 
ج- طبيبك الخاص . 
5- وأنت تقوم برحلة في الطائرة» تقوم المضيفة بتوجيه تعليمات 
الأمان. فماذا تفعل: 
أ وفيت إلبيها جيذ 
ب- مجزع وتضطرب . 
ج- لا تلقى لها بالا لأنك سمعت هذا الكلام من قبل. 
/ا- وأنت تبحث عن وثيقة مهمة» لا تتذكر أين وضعتها في منزلك 
أو في المكتب» فكيف تتصرف؟ 
تعدو هائا أو اتفطيتيا: 
ب-تعبث بكل شيء وتدفع أي شيء أمامك في حالة من الغضب 
لعلك تجدها . 
ج تحاول بهدوء أن تعيد كل شىء إلى مكانه . 
8- لا تستطيع أن تفي بالتزاماتك المادية» فكيف تتصرف؟ 
أ- تغير محل إقامتك . 
ب- تستخدم حيل التسويف والمماطلة بالكذب وإعطاء الوعود 
الكاذبة . 
ج- تواجه الدائئين بنية سليمة وتعمل على الوصول إلى تسوية معهم. 
4- لو أن لديك كرة من الخيط معقودة بشدة» فكيف يكون رد فعلك 
الطبيعى لهذه المشكلة؟ 
اتكخلعها من انحور المحيظة فيه 
ب- تحاول أن تفك الأجزاء المعقودة واحدة بواحدة 
ج تقطع العقد. 


1 
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الإجابات : 

١‏ ج(" نقاط  .)‏ "- ب(نقطة واحدة). 

ج (” نقاط ). 5- ج(” نقاط ) . 
هك بء ج (” نقاط لكل واحدة ) : 
1-5(نقطتان) . /ا- ج( نقطتان ) . 
ج(" نقاط ) : 

3- ب (ه نقاط ) يعد هذا السؤال مهما جدا لمعلوماتك الشخصية» 
فإذا أرهقتٌ نفسك وعانيتٌ أمام المشاكل كالخلافات الزوجية مثلاء 
فإنها ستتفاقم وتزداد العقد تعقيدًا. وإن قمت بقصها فستصبح 
أجزاء متقطعة . 


تقييم الدرجات : 

٠‏ -798: تعد درجة ممتازة» فمن الواضح أنك تتحلى بالصبر في 
معالجتك للمشكلات وأنك لا تستعجل في حلها مهما أخذت منك 
من وقت . 

19-٠‏ : تعد نتيجة رائعة حيث تبين أنك قادر على معالجة المشكللات 
وحلهاء ولكننا نأمل أن لا تكن أخفقت في السؤال السادس الخاص ب 
'تعليمات الطوارئٌ . 

4-3٠‏ 1+ هذا المسعوى ينذر بالخطر فهو مؤشر على آأنك بنحاجة 
إلى استخدام أساليب أفضل وأن تكون أكثر حرصًا وحذرًا فى حل 
المتكلافة وم الأفضل لك أن تفط بيدة] الاتعباز عوك لخد مه 
كمقياس لتقدم أسلوبك في تناول المشكلات ومعالجتها وحلها. 
صفر- 5 : نحن بصدق نحثك على أن تناقش هذا الاختبار مع شخص 
تغق به» فمشاكلك التي تواجهها يمكن أن تحل بسهولة ويس رإذا بدأت 
في تناولها بمنطق وتركيز. 


55 


-- هل أنت شخص منطقي؟ 


هناك بعض الناس لديهم قدرة كبيرة على استيعاب 
الأشياء والدخول إليها ومعرفة كل عوامل المشكلة, ثم 
يقومون بحلها بأسلوب منطقى . بينما هناك آخرون 
مشتتو الفكر, وغالبًا ما يفشلون فى التوصل إلى العلاقات 


الاختبارالتالى سوف يساعدك على تقييم ذكائك العملى, 
كما أنه سوف يستثير قواك الفكرية. 
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8 أجب عن الأسئلة التالية لكى تحدد مستواك : 
-١‏ مجموعة الكلمات التالية بها كلمة واحدة لا تنتمي لنفس 
الصيد- التجديف - الرقص - المبارزة بالسيف - العدو ‏ 
المنضدة - مسح الأرضيات . 
؟- العددةيتوافق مع العدد .١*‏ أما العدد " فيتوافق مع 


5- متى تصبح 84+١١‏ - "؟ 

ه- ما الشيء الذي يمكن أن تضعه في يدك اليمنى ولا تستطيع أن 
تضعه فى يدك اليسرى؟ 

الى هذه الكائفات الحية التالية لا ينتمى لفصيلة الثدييات: 
ارصانات الس عدوي دور ا درت د ات الت 

الخرتيت:؛ 
الإجابات : 

) طاقن٠١( المنضدة ( فباقى الكلمات تدل على النشاط والحركة)‎ -١ 

95-5( ؛ هي ثلث ١7‏ إذن * هي ثلث 5) ( ٠‏ نقطة) 

قطيع» بقرة ( الغابة تتكون من أشجار كما أن القطيع يتكون من 


أبقار) ٠١(‏ نقاط) 


( زجاجة مصباح النور الكهربائي ) 
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ف 


4- عندما تكون الساعة الحادية عشرة ويضاف إليها ثلاث ساعات 
فتصبح الساعة الثانية ( ٠١‏ نقاط ) 

ه- كوعك الأيسر هو الشيء الوحيد الذي يمكن أن تضعه في يدك 
اليمنى ولا بمكن أن تضعه في يدك اليسرى ٠١(‏ نقاط ) 

5- سمك القرش ٠١١‏ نقاط) 


تقييم الدرجات : 

و5 -58: تعد درجة مرتفعة» ومن حق أي شخص يحصل على درجة 
شم كيذ التريط اق يشي بالفية ور اه 

"0-٠‏ : هي درجة متوسطة» فيجب عليك أن تعود إلى الاختبار 
وتحاول أن تحل المشكلات المنطقية به بناء على الشرح المبين. 

-736: تعد نتيجة ضعيفة ولكن يمكن تحسينها من خلال فهم ما 
يرمى إليه هذا الاختبار وطريقته؛ وكذلك من خلال التمرين على حل 
اختبارات من هذا النوع . 

صفر : درجة تنم عن كسل فكرى ! يجب عليك أن تصحو من 
غفلتك! 


/ا5 


0ه سكف قدراتك الذهية 
© 


٠و‏ »* و٠‏ هو «٠‏ عو خري 
٠‏ ف »و 


توصلت نتائج الدراسات البحنية إلى أنه لا يوجد تلازم بين 
الذكاء والتفكير المنطقى كما نتصور. فهناك الكثير من 


الأشخاص الذين حصلوا على درجات عالية فى اختبارات 


معدل الذكاء (1.0) قد فشلوا في التعامل مع مشاكل 
قابلتهم من خلال مواقف متعددة. 
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ف 


الأسئلة التالية سوف تختبر قدرتك على التفكير في المواقف من 5 
خلال تسلسل منطقي . 

-١‏ تم إجراء إحصاء مروري في ستة بلدان لتحديد المدن التي بها أكبر 
نسبة سيارات . اقرأ المعلومات المذكورة في الجمل التالية ثم رتب 
أسماء المدن حسب عدد السيارات الأكثر. 

أ- توجد بمدينة ' نيوبورت” ثلاثة بلدان تضعها على رأس 
القائمة من حيث عدد السيارات . 

ب-نسبة السيارات الموجودة في مدينة ‏ سنتر فايل أكثر منها 
فى أي مدينة أخرى . ْ 

جد عدد الشياراك. الموجودة قن النديئة مركي '"بامكين" بيقن 
بنسبة ١5٠٠١‏ سيارة عن باقى المدن. 

د- تأتى مدينة "ميلتاون" في المركز الثاني بعد مدينة "نيوبورت" 
عيف رقل كاذه الشيارات يها بيه 4ه ببرارةاعن هليلا 
'نيوبورت” 

ه عدد السيارات فى مدينة 'بليرسفايل" أقل منه فى مدينة 
'نيوبورت” قار ٠‏ سيارة. 1 
و عدد السيارات فى مدينة سيتاون" أقل نسبيًا منه فى مدينة 
00 
؟- تشير عقارب ساعة المكتب إلى السابعة وعشرين دقيقة. فلو 
وجهنا وجه الساعة صوب مرآة فكم تكون الساعة في المرآة. 
- أضف مجموعتين من الحروف تتماثل منطقيًا مع نسق مجموعات 
الحروف التالية : 


أىأ با هاب لدت اغا ث 
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57 اكتشف قدراتك الذهنية 
© 
5- اختبر إمكانياتك البوليسية فى هذه القضية: 


تبين أن بعض اللصوص تسللوا إلى منزل وسرقوا ما فيه. وبعد 
أن وَل .رخال الخترطة إلى المترك بعل الفادث مباشترة» اتفشيفوا 
مدى خبرة وبراعة اللصوص في هذا العمل. ولكنهم اكتشفواء 
أيضًا دلائل مادية تشير إلى أن اللصوص كان لديهم وقت للراحة 
والمتعة في المنزل» فكانت هناك علب طعام فارغة» ونصف تفاحة 
مقضومة» وكسرات من الخبز متناثرة على أرضية المنزل. ولكن 
رجال المباحث لم يعثروا على أي أثر لبصمات اليدين أو القدمين. 
فكيف يتوصل رئيس فريق التحقيق إلى الجناة. 
الإجابات : 

.) ب-(سيتترفايل‎ -١ 
.)  نواتىس(-و‎ 
0 
.) ) أ-(نيوبورت‎ 
..). “قبل الأول‎ ( - 
.) ج ( بامكين سنتر‎ 
نقاط)‎ ه١‎ 

) الساعة الخامسة إلا عشرين دقيقة (ه نقاط‎ -١ 

ابض م تاه ادرف" الأول «وازفت الأصير سيران تست 
العويت: الظيع". للحروف الأضدية مى البداية: انا ادرف 
لاط تق 3 «مسدووهة كويد جم الواية كن فد لاجد 
متجاورًا حرقًا واحدًا زيادة في كل مجموعة عن المجموعة التي 
تسبقها. ٠١١‏ نقطة) 

4- قام رجال المباحث بجمع عينات من آثار الأسنان الموجودة على 


07 


ف 


كسرات الخبز ونصف التفاحة المقضوم» وهذا هو الخيط الوحيد فى 5 
القضية . وباعتبار أن المجرمين محترفون في الإفلات من مثل هذه 
درت لقنفام رجا للنايسه ميت الشركة ترنيقة لاصطياد كل 
المشتبه بهم المسجلين في ملفات سوابق السرقات لدى الشرطة . 
وبإجراء فحص أسنان للمشتبه بهم» تبين أن آثار الأسنان الموجودة 
على نصف التفاحة المقضوم تعود إلى أحد اللصوص المشتبه بهم» 
فاعترف بجريته وأدلى بأسماء شركائه في الجريمة. ( ١5‏ نقطة) 


تقييم الدرجات : 

0-٠‏ 4 : تعد درجة استثنائية ومتميزة أيضًا لأنها دليل على قدرتك 
على التفكير من خلال الرؤية» كما أنها تبين أيضًا أنك تفكر بطريقة 
رياضية وتجريدية. 

1-©٠5:هى‏ الدرجة المتوسطة. 
صفيك 48 هد الديعة حت المفوسط ومسي إلى انه ليست للايك 
القدرة على التفكير فى المشاكل المعقدة» ولكن لا تيأس فمن الممكن أن 
تحسن مستواك إذا 506 الموضوع في ذهنك بجدية واهتمام» وبدأات 
بالتمرين الفعلي على مثل هذه النوعية من الاختبارات . 


الا 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
ل 


هل لديك مقومات العبقرية؟ 


العبقرية ملكة فكرية بشرية يكتنفها الغموض. وهى التي 
تميز الشخص البارع من صاحب الذكاء العادي . وقد احتار 
علماء النفس في تحديد مفهوم العبقرية ولكنهم بصفة 


عامة يعتبرونها ' القدرة على تطوير الأفكار بطرق جديدة 
وغير معهودة' . 
هذا الاختبار سوف يساعدك على تحديد ما إذا كنت قادرًا 


على تطوير الأفكار. 


؟/ا 


ف 


اكتشف عبقريتك من خلال إجاباتك عن الأسئلة التالية : 

-١‏ شاحنة نقل بضائع يبلغ ارتفاعها ١١‏ قدمًا و١١‏ عقدة توقفت في 
منتصف الطريق عندما لم تستطع المرور في نفق عليه لائحة تشير 
إلى إن أقصى ارتفاع مسموح هو ١١‏ قدمًا و ١8‏ عقدة فقط. 
ولكن مسئولي شرطة المرور وصلوا إلى الموقع وأخذوا يدرسون 
المشكلة. في هذه الأثناء شعر السائق بالفزع خشية أن يضطر 
إلى أن يعاود أدراجه لمسافة بعيدة ليسلك طريقا آخر. كان هناك 
ضمن الحاضرين صبى يبلغ من العمر ١١‏ عامًا شاهد أبعاد المشكلة 
عن كثب وأخذ يفكر مليّا فيهاء ثم عرض على الموجودين حلا 

فما الحل الذي سيجعل الشاحنة تمر من خلال النفق؟ 

9 - ما هو العدد التالى فى هذا التسلسل: 

١ء 2١‏ ”2 1 ا امنا ا و 21 

"- إذا كان من الممكن أن نتهجى كلمة 1100175195 على أنها 
8110510؛ فكيف بمكن أن نتهجى الكلمات التالية: 
اخخط لم[ 
1417م 
112111 

85- سيدة مقيمة في مزرعتها أرسلت زوجها إلى أحد ينابيع الماء 
وأكدت عليه أن يحضر لها جالونًا (4 أرباع ) من الماء » ولكن 
الرجل كان معه علبتان - دون أي علامات على أي منهما تحدد 
تقسيمات السعة اللترية- و كانت الأولى سعتها ” أرباع وكانت 
الأخرى تسع ه أرباع . وباستخدام العلبتين في الكيل » عاد الرجل 


رفو 


ماه اكتشف قدراتك الذهنية 
3 لزوجته ب جالوئًا بالضبط من الماء . فكيف فعل الرجل ذلك؟ 
الإجابات : 

-١‏ اقترح الصبي على المسئولين أن تُفرَّغْ إطارات الشاحنة من الهواء 
قليلاءوبذلك يقل ارتفاع الشاحنة وتتمكن من المرور خلال 
النفق. 

؟-- 514( فكل عدد يُضرب فى عدد يزيد واحدًا عما قبله ) فالعدد ١‏ 
يعدب :في | اتيم التقيجة:ة تسرب التعيجة 1ف +التطربية 
النتيجة ؟ » فتضرب النتيجة ١‏ في ” لتصبح النتيجة "» فتضرب 
النتيجة ” في 4 لتصبح النتيجة 54؟. 

ع 811115 81814 142ل ( تم إعادة وضع الحروف 
بحيث أصبح الحرف الأخير هو الحرف الأول» ثم تم تبديل مواضع 
اللنزفين الأعغيرين الناتمين عن تبديل الخرف الأول ) 

4- قام الزوج أولاً بملء العلبة التي سعتها ه أرباع» ثم قام بملء العلبة 
التي سعتها ” أرباع من الماء الموجود في العلبة الأولى ( التي سعتها 
ه أرباع) ثم قام بتفريغ ما في العلبة الثانية - التي سعتها " 
أرباع- لتصبح فارغة ويتبقى ربعان من الماء في العلبة الأولى» ثم 
كام ير الروعين كن الأول اللفاقية ا قوا قاع بعرو اليلية :الا ولي 
وسكب منها في العلبة الثانية حتى امتلأت لتصبح الثانية بها * 
أرباع وتبقى 4 أرباع من المياه في العلبة الأولى . 

تحليل الدرجات : 
- إذا كانت إجاباتك كلها صحيحة فتلك نتيجة رائعة» فهى تدل على 
أنك تستطيع طرح أفكار جديدة وتطويرها. ْ 

. تعد درجة ضعيفة ولكنها لا تنفي وجود ذكاء لديك‎ : ١-٠ 


7“ 


هه 


ما هو نصيبك من الإبداع؟ 


الإبداع والخيال هما وجهان لعملة واحدة. حيث يقوم 
الإبداع على الخيال والقدرة على الارتجال, والجراءة على 


تجميع حقائق أو أشياء معيئة من أجل خلق شيء جديد . 
تناول المشكلات التالية التي ستقيس مدى قدرتك على 
الإبداع. 


7“ 


0ه اكعشف :قدراتك الذهنية 
© أجب عن الأسئلة التالية: 
-١‏ اقرأ المثال التالى : 
مكتب» كمبيوتر, أقلام» كتب؛ ملف 
كل كلمة فى المثال السابق تؤدى إلى الكلمة التى تليها. أكمل 
الفراغات التالية بكلمات متاسبة و عذه:الشترطات9-) تدل على 
عدد حروف الكلمة ) . 


1 مسجد) م و سما 0 اك د كا 5 
ببمحيط» ........» سمك» 5 شظ2 
ج- طائر» 2201000 1117 سلفجرة : 


؟- بيئما أنت في رحلة خلوية مع ولدين» واجهتك مشكلة عبور 
اللدكيرة تون د فلاب عتساقيت بسعرليي 1١‏ ارظن قله يننا 
أنت وزنك ٠٠١‏ رطل» وكل واحد من رفيقيك وزنه ٠٠١‏ رطل. 
فكيف تحل هذه المشكلة؟ 

"1 أجب عن الأسغلة التالية» بوضع دائرة حول الإجابة الصحيحة : 
اذل العاول أيدا كتابة شعن 


ب- لم أفكر أبدا في تغيير مواضع الأثاث في منزلي أو غرفتي . 

صنوابه اا خطا ا 

ج أحيانًا ينتابني ولع عارض بتصميم جونلات قصيرة أو 
سراويل مزدوجة اللون» وأتخيل كيف تبدو مظهرها على 


ضواتت :د .0 خطأ 1201111117 
ه دائما ما أفضل أن يحل الآخرون لى مشاكلى . 


كلا 


ف 


سىء . 


ا 

مواي ا خط ا 

عب شع بالاخزاط عمد نا شل حتظظلى فى اول معاولة: 

50 ثرت 

ط- لا تتراءى لى أشكال معينة فى السحب أو جزل الخشب 
اشعقة ف ارق ,' 

50000-007 ع 5-0000 

فت شيش كموي كيه ل فرك تناكل 

56 م 0000 

ك- من صفاتي أنني أقلع عن أي مشروع عندما لا تتوفر لدى 
الأدوات اللازمة له. 


الإجابات : 
-١‏ الإجابات الممكنة: 
أ- سجادة ‏ إمام - منبر 
ب-أمواج - أصدقاء 
اج عش - بيض أجنحة 
إذا كانت إجابتك مختلفة ولكن أقرب إلى الصواب فسجل لنفسك ” 


/ا/ا 


0ه اشقف قدراتك الذهية 
ل 


نقاط عن كل سطر من الكلمات . / 
؟- ببساطة تطلب من رفيقيك أن يستقلا القارب ويعبرا أولا من 
خلال البحيرة. فإن وصلا إلى الجانب الآخر من البحيرة يبقى 
أحدهما هناك ويعود الثانى بالقارب حتى يصل إليك فينزل 
وحم أككر العاري ترد له المج إلى لقانت الله فعرل 
وتسلمه للولد الأول فيعود بالقارب إلى صديقة في نقطة البداية؛ 
فيسكقلان القارنيه معأ بش بياذ إلباف غرئ الخانية الآخر يسما 
أنت تنتظرهم . (ه نقاط) 
سجل لنفسك ” نقاط عن كل إجابة اخترت لها كلمة ( خطأ) 
(ليصبح المجموع "١‏ نقطة على الأقل) 
تحليل النتيجة : 
ه”"-ه 4 : تدل على أنك قطعًا ضمن لائحة المبدعين» و لديك القدرة 
على الرؤية والتنفيذ» و القدرة على الارتجال . كما تدل على أنك من 
النوع الذي إن لم يجد شاكوشًا ليدق به مسمارًا فيدقه بفردة حذاء. 
6 -5"#: أنت لديك موهبة الإبداع ولكن ليست بصورة متساوية 
في كل الأحوالء إلا أنك قادر على إيجاد حلول حينما تكون هناك 
ضرورة» فلأنك قانع -على المستوى الشخصي- بما لديك من أفكار 
عادية ومشاريع غير إبداعية, إلا أنه يجدر بك أن فول غطا ين اريم 
الذي تقضيه في لعب الجولف أو تختصر اجتماعاتك و لقاءاتك وتلتحق 
عورا الرسم اوها لتقي أن اديع 
صفر-؛ :١‏ هذه النتيجة الضعيفة تدل على أن الإبداع ليس هو 
اهتمامك الأول. فمن الأفضل لك أن تتعلم كيف تقرأ التوجيهات 
بدقة. ولا تيأس لأنه من ا محتمل أن تكون شخصًا متحفظا ولا تحب أن 
تغامر في شيء لمجرد التجريب غير الرشيد . 
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هل أنت قوى الملاحظة؟ 


هناك فرق كبير بين الرؤية والملاحظة . عندما تنخرط 
عيناك فى مشهد ماء فهل تسجلان التفاصيل أم تسجلان 
مجرد انطباع شامل عن المشهد ؟ 


الاختبار التالي سوف يعطيك بعض المؤشرات عن قوة 
الملاحظة لديك. 


2 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
© 


ف 


© 
-١‏ نشب الحريق في الطابق الأرضي . 
ضوافي خطا 1 
19- نشب الحريق في المبنى الموجود على ناصية التقاء شارع " مابل” 
مع فورث 
صتو الي ا خطا ل ا 3 


#- طبقًا للوقت الموضح في الساعة » وصل رجال الإطفاء إلى السنة 
اللهب بعد الساعة الثالثة بدقائق معدودة. 


لمو 1 خط 0 

4- "الأسرة' هو اسم محل المجوهرات الموجود في الطابق الأرضي . . 
ا خطأ 0 

ه - كل الغرف الموجودة فى المبنى مؤجرة . 
00 0 د لك 

5- خرطوم الإطفاء الموضح بالصورة غير متصل بجرار المياه. 
500 خطأ 50000 


/ا- المهلاات الغللاثة الموجودة في مستوى الشارع هى : محل جزارة 2( 
ومخبز» ومحل تصنيع أعواد الشمع. 


صر ا جم دس خطأ ام ا ادو 

8- السيارة التى أوقفها حادث الحريق هى سيارة مكشوفة السقف. 
52000 ا 00 

4- رقم الشارع الموجود فيه المخبز هو 7515 . 
فر خطأً 000 

-١‏ توجد لافتة على شباك المخبز كدعاية لفطيرة التفاح الطازجة. 
ضنواك» ا خطاً 0 


دسي ع دراك بعل ره هد سان و لك البقر 


م 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 


- يوجد كلب جالس على الممشى الجانبي . 
١7‏ - يوجد شباك واحد فقط به ستائريمكن أن ترى من الشارع . 
4- يوجد بهذا الرسم ١١‏ شخصًا. 


ضواب 0 1 حطا #5670ظ2 
6- يوجد ثلاثة من رجال الإطفاء موضحين بهذا الرسم . 
صوالت .ا مناه :.: خطأ نم 


5- السيدة الواقفة خلف الشباك تصرخ للمساعدة. 


را 0 خط 0: 
بؤلأت روجد اثنان مع المشاعدينق يرتدياة فبعفيق: 
0000 ا 00 
4- الممشى يظهر مطوقًا بالحبال. 
0000 ع 2-0-0 
الإجابات : 


١‏ -(خطأاً نقطة واحدة). ‏ “”“ (خطأ ه نقاط). 

*“ -(صواب ‏ نقطتان ).ا 4 -(صواب ‏ نقطتان). 
ه -(خطا ه نقاط ‏ ). 5 -(صواب - نقطتان). 
ا -(خطا نقطة واحدة  .)‏ 8م (خطأ نقطتان). 

19 -(صواب - ٠١‏ نقاط ). ٠١‏ -(خطأً ب ). 
١-(صواب‏ ه نقطة ). ١”‏ -( خط نقطة واحدة). 
*“١1-(صواب‏ ه نقاط ٠١  باوص(-١154  .)‏ نقاط). 
١‏ -(صواب - نقطتان ). ١5‏ -(9صواب - نقطة واحدة). 
7 (إصواب ه نقاط) (صواب - نقطة واحدة 


ف 


«٠‏ 55-8 : درجة ممتازة تدل على قوى ملاحظة ثاقبة » فمن الواضح أن 
لديك قدرات متفردة على تقييم المواقف بصورة كلية ثم بتركيز واع 
تتذكر تلك الأشياء التي يغفل عنها البصر بسرعة مثل أرقام الشوارع » 
واللافتات» والعدد التقريبي للأشخاص الموجودين في المكان. 

الأحوال نظرت إلى الحدث- وهو الحريق في هذه الحالة- وأغلب الظن 
انك قرأت اللافتة المعلقة على المخبز ولم تقرأ اللافتة المعلقة على محل 
الجزارة ولا اللافتة التي تدل على الشارع . 

صفر-9١‏ : هذه نتيجة ضعيفة فإن كنت تأمل في تحسين قوة الملاحظة 
عندك ابد بهذه الطريقة: حاول أن تلاحظ لون العينين لكل شخص 
تراه كل يوم وفي نهاية اليوم قم بعمل قائمة بألوان عيون الأشخاص 
التي عاينتها. ومع نمو قوة الملاحظة عندك يوما بعد يوم» حاول أن ترسم 
صورة لأشكال العيون التي عاينتها : 

هل تلك العيون التي عاينتها بيضاوية الشكل ؟ أم مائلة ؟ 

هل توجد تجاعيد حول العينين؟ 

هل بها جفون سميكة ؟ 

ستندهش لو علمت كم الخبرة التي يمكن أن تكتسبها من خلال 


استخدام هذا الأسلوب : 


م 
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ما مدى كفاءة ذاكر تك البصرية؟ 


تغذى الحواس الخمس. اللمسء والشمء والسمع. والبصر 
والتذوق وغيرها المخ بالمعلومات التي تسجل هناك تحت اسم 
"الذاكرة" . وقد أثبعت الاختبارات التي أجريت في معامل علم 
النفس أن إحدى الحواس يمكن أن تتطور إلى درجة أكبر عند 
شخص معين أكثر من الآخرين . فعلى سبيل المثال, طريقة تعلم 
الهجاء بطريقة صحيحة: فهناك أشخاص لا يستطيعون هجاء 


الكلمات دون النظر إليهاء وهناك آخرون يتهجون بصوت 
مرتفع لكي يتذكروا الهجاء الصحيح للكلمات, بينما هناك 
أشخاص آخرون يكتبون الكلمة عدة مرات وحينئذ يثبت 
الإحساس بحروفها في أذهانهم. َّ 

الاختبار التالي تم إعداده فقط ليقيس مدى ذاكرتك البصرية. 


4 


ف 


تأمل هذا المشهد الكرتونى كما شعئتء ولا تقرأ الأسغلة الموجودة فى 
عياف إل يعدم من تافل اعون 2 تق اكناء العديد 
بيدك أو بورقة» ثم أجب عن الأسكلة» ولكن لا تنظر خلسة إلى الكرتون 
أثناء تناولك للأسئلة . 


المشهد الكرتوني 


هم 


0 _ كنف تدرتك لشم 


لي 
#اليره العاميب ري الاصحه الكرارني يدور وقورد»” 0 
(اختر إجابة واحدة) 
ريل ةااليتمق .م واه ب - يده اليسرى 1 
؟- يوجد بالمطعم نبات في زهرية . 
أسدالعم..ث.ثث...... بلا ووو لت و 
"- النادل الذي يتلقى التوبيخ من الزبون يمسك في يده صينية . 
اك اس را 006 500000 
4 - يظهر في المشهد الكرتوني : 
أ- رجلان 8 
ب ثلاثة رجال . 
اك 
0 ل تو ا ك0 
- الزبون الغاضب يظهر مرتديا رابطة عنق لونها : 
أ سادة. 
بي مقلمة. 


ج- رابطة عنق على شكل عقدة ( فيونكا ) . 
/ا- يوجد على كم المعطف الذي يرتديه الزبون الغاضب 
لاط انراد 
ب- لا توجد أزرار. 
ع 0 


ك/ 


9- لا يوجد كوب على طاولة الزبون. 


اا بدي م 8-6 0 
-١‏ لون القماش الموجود على طاولة الزبون : 

أ- مخطط. 

ب- مشجر. 

ج- سادة. 
5- الزبون يرتدى بنطلون لونه : 

أ- أبيض ب- أسود ج غير ظاهر 


؟١-‏ وضع رسام الكرتون أذنين على : 
أ- رجل واحد. 
ب- رجلين. 
ج- ثلاثة رجال. 
-١*‏ أظهر الرسام الزبون جالسًا على كرسي : 


أ لعم.ث.ث.ث.ثثثيييء با ل ا 1 
-١‏ يظهر النادل الذي يتلقى التوبيخ مرتديًا سترة. 
أ- بأزرار. 


ب- بدون أزرار. 
-١8‏ كل واحد من النادلين يمسك شيعًا بيده . 


جالعو و امم 1 بلا 1 


/ا/ 
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الإجابات : 

9 أ-(#نقاط ). ؟"ل 5( هنقاط ‏ ). 
ع 1 -(8نقاط ). 4 ج-( ٠١‏ نقاط ). 
ه أ -( ٠١‏ نقاط). كاب -( ١٠١‏ نقاط ). 
لا ب-ل ٠‏ نقاط). / ب-(ا” نقاط 4 
4- ب-(لانقاط ). ٠‏ اج(" نقاطا ). 
١1ج‏ ("*نقاط ). 1 1( ١٠١‏ نقاط ). 
“اب- ( "9 نقاط ). :+1 دب- ( ٠١‏ نقاط). 


ها - ١٠١9-1‏ نقاط). 


تقييم الدرجات : 

١٠١١-8“‏ : هذه الدرجة تدل على ذاكرة مرثية عالية» فالأشخاص 
الي وما ف على ارين عي بهذا لفون كا ناكا بدا كر لكان 
الأشخاص» ولكنهم ينسون الأسماء فيقولون: ' أنا أتذكر هذا الوجه 
ولكن لا أذكر اسمه الذي قدم لى نفسه به . 

سايق بلدا الدائن لمعي دزكاني حش ها الترنط كرفي 
متقلبين بين الحواس كافة ويستخدمون طرقا كثيرة للتعلم (فإذا أردت 
أن تجعل هذا الاختبار أكثر تشويقا اطلب من شخص أن يصف لك 
تفاصيل الصورة ثم قم بالإجابة عن الأسئلة مرة أخرى لأن هذا سيكون 
تحديًا لحاسة السمع عندك أو تحدث أنت إلى نفسك بوصف الصورة ثم 
كرر الاختبار ولكن تذكر - ممنوع اختلاس النظر إلى الصورة! ) 
44-٠‏ : هذه النتيجة لا تدل على درجة كبيرة من الذاكرة البصرية» 
ولكنك تستطيع تحسينها إذا كنت ترغب في ذلك» وذلك عن طريق 
استخدام عينيك في معاينة الأشياء» ثم قم بتدوين ما رأيته» فبدلا من 


1م 


هه 
2 * تياو 1 0 5 بف 5 
الذي تعيش فيه» ثم اذهب وعاين تلك الأشياء التى مو ا امت 
من دقة ممالاحظتك . ْ 
صفر :١9-‏ تعد نتيجة ضعيفة» ولكن إذا كان لديك أمل فى تحسين 
ذاكرتك البصرية فاتبع كل المقترحات للك نااك قم ائينه 
استحضار صور الأشياء فى ذهنك . 


/ 
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هل تستطيح اتباع التوجيهات؟ 


إن حياتنا المعاصرة نسير بخطى متسارعة وأصبحت متجددة 
وخلاقة ومليئة بالتوجيهات, فهناك تعليمات على العبوات 
تبين كيفية فتح علبة البسكويت, كما توجد أيضًا توجيهات 
تشرح كيفية بناء قارب» وهناك توجيهات تبين كيفية تجميع 


شىء معين. إلا أن هناك بعض التوجيهات بها شىء من 
الاختبار التالي سوف يساعدك على تقييم قدرتك على اتباع 
التوجيهات. 


ف 
© 
-١‏ تأمل الرسم البياني التالي ثم اتبع التوجيهات الموجودة في النقاط 
من (1) حت زوع تم اسعكل إسابائلت» 


الرسم الجواتي 


أ اجمع كل الأعداد الموجودة في ا مربع وليست موجودة في 


الدائرة ولا في المثلث ولا في المستطيل ثم اكتب حاصل 


الجمع هنا لت 1ه 


1١ 
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د اطرح العدد الذي كتبته في النقطة ج من العدد الذي كتبته 


فاكتب علامة (١‏ ) هنا : 
و- ضع دائرة حول كل عدد )١(‏ في الرسم البياني » فكم 


بشكل علمى . فما الذي تعبر عنه هذه اللافتات التوجيهية التالية 
(منأحتى و)؟ 


د 


ف 
ل 

التعليمات التالية بأسرع ما يمكن : 

أ- إذا كانت كلمة 'عطوف مذ كورة في هذه القطعة فضع دائرة 
حولها. 

ب- إذا كانت مدينة كاليفورنيا تقع على الساحل الغربي فاترك 
كلمة "21111221112 ' كما هى» وإن كان العكس صحيحًا 
فضع خطا تحت كل حرف 2 . 

ج- إذا كانت كلمة دائرة' مذ كورة أكثر من مرة في هذا الاختبار 
فضع خطا تحت كلمة الساحل. 

فت 7141 كانكه ...اكراة: ‏ انعن . “فاكفية ‏ كلمة ' بويد" 


الإجابات : 
(١86-15 -١‏ ه نقاط). ب ١م("‏ نقاط). 
ج- ١؟(ه‏ نقاط). د .6 (ه نقاط). 


ه لاايجب وضع« (ه نقاط ) 
و يوجد ستة أرقام )١(‏ ( تذك رأن ١١ابه‏ رقمان )١‏ 

5 أ توقف (نقطتان ). ب مستشفي (نقطتان ). 
ع لودو ( تمعنام ٠‏ “وصبيو العدحي ار تمطعاك ).. 
ه ممنوع إطلاق الأبواق” . ( نقطتان ) . 

و- ممنوع إشعال نيران . 
( ممنوع التدخين» ممنوع الطهي ) ( نقطتان ) 

'- أ- يجب وضع دائرة حول كلمة ‏ عطوف ” فهي موجودة في 
السطر الأول من النقطة (1) . ( ه نقاط ) 

# الأبواق : كلاكس السيارة 


4 
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ب- لا يجب وضع خط تحت حرف 8 (ه نقاط) . 
جب كلمة دائرة مذكورة غدة مزات فى هذا الاختبار ولذلك 
كطوفه مسج كا د اد ه نقاط) . 
د يجب أن تكتب كلمة بريد . ( ه نقاط) 


تقييم الدرجات : 

إن كنت اتبعت التعليمات التي تستغرق ه دقائق مدة هذا الاختبار 
فهذا دليل على قدرتك على تنفيذ التعليمات كما يلى: 

88-65 : تعد درجة رائعة ! فأنت تقرأ الكلمات ا والصور 
بعناية» كما أنك قطعًا قادر على إتباع التعليمات. 

87-٠‏ : تعد نتيجة متوسطة, فمن المحتمل أنك تستطيع اتباع 
التعليمات بطريقة أفضل عندما تسير الأمور حسب هواك . 

صفر- 79 : درجة ضعيفة ولكنك يجب أن تتمسك بالأمل فلعلك 
تكون من الأشخاص المميزين ب ' الحدس" الذين لا يحتاجون إلى قراءة 
التوجيهات للقيام بشيء ما. 


51: 


هل تستطيع حل المشكلات؟ 


هناك أمور كثيرة فى الحياة تستغرق تفكيرًا كثيرًا , 
فالتصرف السريع ليس بالضرورة أن يكون هو التصرف 
الصحيح, حتى في حالات الطوارئى. ويؤكد الخبراء 
النفسيون أن الأحكام المتسرعة تشكل مخاطرة. 


الاختبار التالي لا يتطلب منك أن تضغط على نفسك لكي 
تحجيب عن الأسئلة , ولكن خذ من الوقت ما شئت لكي تتأمل 
ذهنك. 


هو 
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أجب عن الأسئلة التالية : 
-١‏ لديك ه قطع منفصلة من السلاسل» وكل قطعة تتكون من 
وصلات كما هو موضح بالشكل التالي : 
الرسم البياني 


وذ قي25 


وتريد أن تصلهم ببعض حتى يصيروا سلسلة واحدة. 

يخبرك الحداد بأن تكلفة قطع الحلقة الواحدة ه جنيهات» 
وتكلفة لحامها فى الحلقة الأخرى ٠١‏ جنيهات . فتوافق قائلا : 
'هذا رائع' » إذن كل هذه العملية ستكلفني ٠١‏ جنيها . 
ولكن الحداد الأمين يقول؛ "لا » أنا أستطيع أن أقوم بالعمل كله 
في مقابل 1 جنيهًا فقط ' . 

كن سر لوك نوف العا وود ارسي قر اوشم 
منه . 


؟- رتب الأآعداد من ١‏ إلى 9 فى المربعات التسعة الفارغة التالية بحيث 


15 


الي 


0 
'بال ماوث' أعلى من 'كاردن" ولكنها أدنى من تيلكومب » 
و تيلكومب أدنى من دينتون . فيئلاند أعلى من دينتون” 
باجاءت حياث خا 14 0 

ه- المربعات الثلاثة التالية (على اليسار) مُشّكلة ب ٠١‏ أعواد من 
ناكثات الأسنان . فما العودان اللذان إذا أخفيتهما بإصبعيك ظهر 
لك مربعين متساويين في الحجم؟ 


الإجابات : 
سجل لنفسك ٠١‏ نقطة على كل إجابة صحيحة. 
-١‏ يقوم الحداد بقطع الثلاث حلقات الموجودة في القطعة الأولى» ثم 
يقوم باستخدامهم في توصيل القطع الأأخرى ببعض ثم لحامهم 
على هذا الوضع . 
)ات الأعداذ يجت ان ترقتيع بالشكل التالي: 


/ا5 
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1 


- ترتيب المدن الأعلى فالأعلى على النحو التالى: ' فينلاند » 
دينتون" 'تيلكومب”" قا ماوث" 0 كاردن”" 
حرف واحد من الحروف الأبجدية فى كل مرة ) : 

ه- بإخفاء العودين اللذين بمثلان الزاوية السفلية من الجانب الأيسر » 
فبذلك يظهر مربعان متساويان في الحجم. 


تقييم الدرجات : 

3١٠١-٠‏ : تعد نتيجة ممتازة تبين أنك تستطيع أن تفكر في المشاكل 
التى تعرض لك. ولا يحتمل اندفاعك فى كل الاتجاهات» وربما يعتبرك 
بعص املاقاكات: اتلة مقرط ف التطقية وين و قليلة فين ناف قزار املك 
ولكن فرصتك هائلة في تحقيق الاختيار الأمثل في إيجاد حلول لكل 
المشكلات التي تواجهك تقريبًا. 

5-4 فاده در ةا كود رويك ةفل 1 ااتشورط المسيل النسيي. 

ففوك لك عد سي دجم نين إن اممدانها غير فادرون علق 
التركيز أو حل المشكلات » وغالبًا ما يدعى الأشخاص الذين يقعون 
داخل هذا التصنيف أن ' لديهم أمورًا أخرى أهم عليهم القيام بها" 
ولكن إذا وجدوا مبررًا قويًا للمحاولة بطريقة أكثر جدية» فإنهم يمكنهم 
بالتأكيد تحسين مستواهم . 


56 


ما مدى سرعتك في رلاية الأشياء؟ 


هذا الامتحان القصير سوف يساعدك على تقييم قدرتك 
على رؤية الأشياء بسرعة كما يقيس مدى تركيزك أيضًا. 
فهاتان الملكتان يمكن تحسينهما وتنميتهما. فإذا وجدت أيا 


من المشكلات الواردة في هذا الاختبار صعبة أو من المستحيل 
التوصل إلى حل لها فإن دراسة هذه المشكلات في حد ذاتها 
هي تمرين مثمر وبناء للذهن . 


41 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
© 


أجب عن الأسئلة التالية : 
١‏ - يوجد رأسان من رءوس الأحصنة الخمسة عشر متطابقان تمامًا فى 
كل شيءء فهل تستطيع أن تجد هذين الرأسين المتماثلين تمامأ؟ 


2202 
0 
222 


آ_-_ّ 


9 


1- أي من هذه الأشكال الهندسية الثلاثة الموضحة فى الرسم 
التالي يمكن أن يُرسم بخط واحدمتواصل دون تراجع في 


أي خط. 

"- استخدم-كمقياس لتقييمك- نسبة الطول المبينة 
فى هذا الجزء من المبنى الموضحه فى الرسم التالي . 
ما هو ارتفاع البرج من قاعدته إلى قمته» خمن 
الطول ولا تقسه. 

85- قرر أحد المدخنين أن يقلل من التدخين » 
فقطع عهدًا على نفسه أنه سيشترى ه سجائر 
فقط يوميًا ولكنه: سوف يحتفظ باعقاب 
اللمجائر حي : مدل على افيه ليقي 
بها » فاكتشف أن التبغ المتبقي في كل ه 


سجائر يكفى لعمل سيجارة واحدة . فإن 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
١‏ ظل الرجل يشترى سجائر بهذه الطريقة لمدة ١5‏ يوم» فكم عدد 
السجائر التى سيد خنها خلال هذه الفترة . 

قعدق عدو كر يعن :6 سم مسق الكلدن اللفر قن كل 

نقطة لتعطى معنى كلمة جديدة وهى الكلمة الناقصة . فمثلا: 

بط + لعاب يعطى اسم طائر يعيش فى المنطقة القطبية. 

بط + ريق - بطريق 

أ- مر + مرادف كلمة عفريت يساوى اسم حيوان بحرى يعيش فى 
قاع البحر ويعد من الأحجار الكرية . 

ب- عاش + مرادف كلمة ' خلف" يعطى اسم يوم من أيام شهر ارم 
ا الله قا موس 

الإجابات : 

-١‏ رأسا الحصان المتطابقان هما الأول في أقصى اليمين فى الصف 
الأعلى والأول في أقصى اليسار في الصف الأسفل . ( ٠١‏ نقطة 
دك حاب لل ْ 

-١‏ الشكل الهندسي الوحيد الذي يمكن رسمه بخط واحد متواصل 
هو الشكل الهندسي الموجود في أقصى اليسار ( ٠١‏ نقطة ) 

'- ارتفاع البرج هو 715 قدمًا » فإذا كان تخمينك له" أوايدة 
قدم فهو تقييم جيد أيضًا. ( ٠١‏ نقطة) 

١65-84‏ سيجارة. فخلال ١5‏ يومًا سيشترى الرجل ١١٠‏ سيجارة» 
ومن أعقابهم سيصنع سجائرء ومن أعقاب ال ”٠‏ سيجارة 
سيصنع ه سيجارات ومن أعقاب ال ه سجائر سيصنع سيجارة 
واحدة. ٠١(‏ نقطة) 


ف 


ه أ سجادة. ٠١١‏ نقاط). ب- يدير ٠١١‏ نقاط). 


تقييم الدرجات : 

١٠١١-٠‏ : نتيجة عالية جذا ونادرة بصرف النظر عن الوقت الذي 
استغرقته في حل الاختبار. فهذا دليل على قدرة في معدل الإبصار 
(0 .196) و كذلك أيضا في معدل الذكاء (©.1) 

0-٠‏ : نتيجة متوسطة» حيث إن الذين يحصلون على درجة في هذا 
المتوسط غالبا ما يفقدون التركيز فهم مشتتون بعوامل أخرى ولكنهم 
عادة ما يحرزون نتيجة أفضل إذا توفر لديهم الوقت الكافي والاستعداد 
لحل مثل هذه المشكلات الموجودة في الاختبار. 

صفر-١«7:‏ إن الأشخاص الذين لا تتجاوز درجاتهم هذه النتيجة 
ينبغي عليهم تحسين قوة التركيز والرؤية لديهم» فمن المؤكد والمثبت 
غَلَدبًا آرضا أن سج ل الذكاة01). 1ك سعيعه عن طرق العجرينات 
العقلية كما أن معدل الإبصار أو الرؤية (0) .©187) يمكن تنميته 
عن طريق الملاحظة الجيدة. 


0ه اكششف#قدراتك الذهية 
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هل ترى التفاصيل؟ 


إن درجة الإدراك البصري تتفاوت بنسبة كبيرة بين الأشخاص» 
آخرون يتميزون بالسرعة فى ملاحظة أدق التفاصيل الخداعة 
التي قد يتعذر على الشخص العادي ملاحظتها كالأزرار 
الموجودة فى الجورب الحريمى. أو الارتخاءات الطفيفة التى 
قد تلاحظ فى بعض الصور المعلقة على الحائط . وعلى كل 


التفاصيل يعتبر شيئًا حسنًا لأنه يؤدى إلى إفراز ميول ذهنية 
متنوعة وهذا يشكل أهمية كبيرة بالنسبة إلىتنوع الأعمال 
والتخصصات العديدة التى تتطلبها حياتنا المعاصرة . 

هذا الاختبار سوف يساعدك على تحديد إذا كانت قدرة 
الإدراك لديك من النوع "الشمولي " (الذي يدرك الأشياء 
بصورة كلية) أم من النوع ' التركيزي' (الذي يدرك الأشياء 
من خلال التفاصيل ) . 


ف 


أجب عن الأسئلة التالية لتعرف مدى قوة الملاحظة عندك : 
١‏ - الجملة التالية تُستخدم في دروس الكتابة على الكمبيوتر ودروس 
افده قالش الغرنب نويا 
00 1227 عط عتده وممتتازعده4 موروءط عاعتتانو 
1- اقرأ الكلمات الموجودة في كل من المثلثين التاليين بتركيز فما 
هما العبارتان؟ 


الحديقة 
الرجل 
فى 

وافقا الذى أيت 


#- قام رجل بتصميم هذا الباب لمنزله 
وحين انتهى من تصميمه قال لزوجته: 
هذا ليس مجرد باب فحسب حيث إن 
في تصميمه أكثر من ١5‏ حرفا ' . 
فهل تستطيع أن تكتشف هذه الحروف 
الإنجليزية المتمثلة في شكل حروف 
كبيرة تقليدية مكونة من خطوط مستقيمة؟ 
- تأمل جيدًا الأشكال البيضاوية الموجودة في كل صف ستلاحظ 
أن في كل صف تتابعًا منطقيّاء فما الأشكال التي يجب أن توجد 
في الشكل البيضاوي الأخير الفارغ؟ وكم عددها؟ 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
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الإجابات : 
لد لقوين؟ قر انه اللييئلة انها :اتدل ل اجدوولنة اميف اذا 
كانت إجعابافك طصيفعة جل لشبيك 4 تقاظ: 
حا العا وكات هها 
-١‏ القطة تقف على المائدة وتشرب اللبن. 
؟ح رايت الل الذي في الحديقة واقنا: 
5 نقاط للإجابتين الصحيحتين معا 
دروف القرودة فى تضعب لبهي :1/151 :]:>8:17:11:111 
17 
سجل نقطتين لكل حرف اكتشفته. 
4- يجب أن يكون هناك مربعان أسودان في قعر الشكل البيضاوي 
الفارغ؛ إن لكل سطر نسقًا متبعًا . فالنقاط السوداء تنقص نقطة 


ف 


واحدة فى كل مرة بينما تزداد المربعات السوداء مربعًا واحدًا فى 
كل مرة. 7٠0١‏ نقطة) 


88-5 : تعد نتيجة متميزة» فالأشخاص الذين يحصلون على مثل 
هذه النتيجة لديهم الإمكانيات ليصبحوا محررين بارعين أو فنيين 
أو علماء. فربما يصنفهم أصدقاؤهم ورفاقهم على أنهم مفرطون في 
اكتشاف التفاصيل» وهذا النوع من الأشخاص هم الذين "لا يعترفون 
بأن الأشجار هى الدليل الوحيد على وجود الغابة" 

ه«ه-28!ا: تعد نتيجة متوسطة. فالذين يحصلون على هذه الدرجة 
بميلون إلى الاهتمام بكل التفاصيل» وكذلك الصورة الكلية للحياة من 
حولهم. 

صفر-86 4 : هذه النتيجة غالبًا ما يحصل عليها أولئعك الأشخاص الذين 
لديهم صعوبة في التركيز. وأغلب الظن أن في أذهانهم أمورًا تشغلهم, 


0ه عقف قدراتك الذهنية 
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هل أنت حاد الذكاء؟ 


يتفق الكثير من العلماء على أن الإنسان يتمتع بخمس 
مَلكات: السليقة*. والإبداع. والتخيل2 و«التقديرء 
والذاكرة, إضافة إلى الحواس الجسدية الخمس باعتبارها 
قنوات التعلم . فعندما تكون هذه الكنوز البشرية العشرة 


مدربة وفى حالة يقظة فإن العقل البشرى والجسد يتحدان 
لإنتاج أكثر المخلوقات على وجه الأرض ملاحظة للطبيعة . 
الاختبار التالي سوف يساعدك على تقييم بعض الملكات 
الخاصة لديك وسيكتشف مدى كفاءتها وتمرسها. 


00 الحس العام . 


ف 


أجب عن الأسئلة التالية لكى تختبر مُلكاتك : 
-١‏ هناك أربعة رجال مرقمين على التوالي (أ» ب» ج» د) يقفون 
ملتصقين كل منهما في الآخرء وظهورهم ناحية القطب ال جنوبي 
ثم بدءوا في السير معًا إلى الأمام مباشرة» ففي أي الاتجاهات 


ام 
خَ ل و م8 7 و تحن جرع 000 ل ##د وه 4 ها 1ه داه ا و1 
؟1- أكمل الأرقام المتقاطعة التالية بنفس طريقة الكلمات المتقاطعة» 
أكمل المربعات الفارغة أفقيًا ورأسيًا كما فى المثال التالى: 4 ا ١‏ 


8 ها اك للا رك 
١ 8 8 8‏ 
1 


© 2 5 
:| لماع- 
| ناخ -؛ لي - أ 


#- ما اسم الشخصية الكرتونية التى تفضلها؟ 


#- العدد ١١٠١‏ الموجود على ظهر الورقة فئة ال٠ ١‏ جنيهات يوجد فى 
الأركات الأربع . 


6 
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الإجابات : 
١-كل‏ واحد من الرجال الواقفين وظهورهم ناحية القطب الجنوبي 
سيسيرون بالتأكيد ناحية الشمال فهو الاتجاه الوحيد .الذي يمكن 
أن تسير فيه عندما يكون ظهرك ناحية القطب الجنوبي. (؛ 


نقاط ) 
ا 
الخط الأفقى الخط الرأسى 
:ار عم 5-5 ده 
وك 4د لحك 5-0 
5 16” دهج ١‏ ؟ ”5 ده- ١‏ 
(نقطتان لكل صف صحيح ) 


إِذا كتبت اسم الشخصية الكرتونية فسجل ه نقاط. 
فسجل ؛ نقاط. 


ه ؛ ألوان. (” نقاط) 


تقييم الإجابات 

78-٠6‏ : هذه النتيجة تشير إلى ذكاء حاد بالفعل. فلديك استدعاء 
مميز للذاكرة كما أن لديك قدرة على تقدير الأشياء كل فى مكانه 
مضخ وبالعرتين: المتسييس كنا اناك استد لاسر مين تيزل 
عن كل شيء حولك . 

19-١‏ : هي نتيجة متوسطة في هذا الاختبار فبالرغم من أنها مؤشر 
عل الكقارق سوس زنك الخد معو جلفسطة بض العاميل وا 
ادها اشنا بدت ات العنبية بالدنة بلق فتفارل إن فر سم حال 
اهتماماتك . 


١٠ 


2 

ا ٠‏ 
/ا-*١‏ : مَلكاتك الفكرية موجودة ومن السهل تنميتها إلى المستوى 
الأفضل» ولكنها تستلزم عملا ومعرفة لكي تجعل العقل والروح والجسد 
متصلين وفى تنظيم عملي جيد يُخَرَّجٍ ملكات فكرية ثاقبة. 
تايرك + تندل دقن هد الأخبار اتسين إلى انه اليس مض العتضت: 
سن سبدو اك فاسكمر تق اعرافية الأقياء وافلياء واسعم ف العدكر 
التفكيرء لأن التمرين على ملاحظة الأشياء سوف يقوى رؤيتك لها 
بصورة كبيرة ويخلق اتجامًا عقليًا شاملاً متيقظا. 


0ه عقف قدراتك الذهنية 


هل تستطيع أن تفكر فى ثلاثة أبعاد؟ 


يتفق علماء النفس على أن هناك أنواعًا متعددة من 
على التفكير فى ثلاثة أبعاد. فهذا يتطلب نوعًا معيئًا من 


الذكاء, فإن لم تحصل على ترتيب مرتفع في هذا الاختبار 
فلا تيأس لأن ذكاءك إن لم يكن قويًا فى هذا النوع بالذات 
فقد يكون أقوى في الأنواع الأخرى . 


١1١ ؟‎ 


المسألة الأولى : كل صندوق من هذه الصناديق الأربعة المرقمة التالية 
مصنوع من قطعة مسطحة من الكرتون مثل القطعة المفتوحة التي 
تظهر في الرسم في المنتصف . فما هو الصندوق المصنوع من القطعة 
ا 


المسألة الغانية :تأمل الرسومات التالية وحدد الصندوقين المصنوعين من 
قطعة الكرتون المسطحة المفتوحة الموضحة في الشكل التالي؟ 


١١ 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
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المسألة الشالثة :تأمل الأسطوانات الأربع التالية وحدد الأسطوانة المصنوعة 
من قطعة الكرتون المسطحة المفتوحة الموضحة في الشكل التالي؟ 


2 م2 رب 


30 
ا 


الإجابات: 

المسألة الأولى- ( الصندوق رقم )١‏ 
المسألة الثانية- ( الصندوقان ج , د) 
المسألة الثالثة ( الأسطوانة أ ) 


١1 


ف 


تقييم الدرجات : 

"٠‏ نقطة: الأشخاص الذين يحصلون على هذه الدرجة هم أشخاص 
ممتازون في المجالات التي تتطلب رؤية تتعلق با حيز الفراغي» كمجالات 
عمل المهندسين المعماريين والنحاتين والمصممين والمصنعين» وأولئكك 
الذين يعملون فى مجالات التغليف والتعبئة. 

٠‏ نقطة. تعد درجة فوق متوسطة لو أنك لم تتجاوز مدة دقيقتين في 
حل المسائل الثلاث . 

6 نقطة: هي الدرجة التي يحصل عليها غالبية المتسابقين» فهم في 
الغالب يتخيرون الإجابة الصحيحة للمسألة الثالثة. 

صفر : في هذه الحالة» إذا كنت ترغب فى تحسين قدرتك على التفكير 
فى ثلاثة إبعاد قم بتصميم بعض الأشكال من الكرتون الخشن ثم قم 
بطيها. وبعد ذلك قم برسم تلك الأنساق التي صممتها فسوف تندهش 
حين تكتشف مدى سرعة تحسين الإدراك لديك. 


0ه لمعف قدراتك الذهية 
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ما مدى كفاءة قواك الذهنية؟ 


هناك الكثير من الناس يُصرفون أمورهم بسلاسة في مواقف 
الحياة اليومية بخفة روح وظرف وإقبال» ولكن ' مع عدم 
الإفراط في ذلك" ., فالقدرة على التكيف مع الظروف 
والأريحية والإقبال على العمل والدأب فيه. كل هذه 
العوامل تحقق النجاح أكثر ثما تحققه القوة الذهنية القائمة 


بذاتها دون مسعى جدي. ولكن إذا اجتمعت القوة الذهنية 
مع تلك العوامل فبلا شك سيصبح من يمتلك هذه ' التوليفة" 
كنزا متحركا من النجاح. 

الاختبار التالى معد لقياس قدراتك البصرية والرياضية .كما 
أن قياس قدرتك على قراءة هذا الاختبار وعلى فهم مفرداته 
يعتبر أيضا اختبارًا لذكائك . 


١55 


4 


2 


١ 
ل‎ 
دقيقة لحل المسائل التالية:‎ ١5 خصص لنفسك‎ 
أحد الأشكال الهندسية المرقمة الموضحة فيما يلى يظهر في الصندوق‎ -١ 
. الموجود في أعلى اليسار ولكنه يظهر من جانبه الخلفي‎ 
فمارقم هذ الشكل؟‎ 


١١/ 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 


* "«-انظر إلى الرسم البياني التالي ثم أجب عن الأسئلة : 


١ 
35 


ج- ما مجموع الأرقام الموجودة فى المثلثات» ج » بء أ والتى 
لاتشترك بين أى مثلثين : ا او ا 
د ما مجموع الأرقام الموجودة في مثلثين اثنين في الوقت نفسه: 
"- انظر إلى هذا المثال وخمّن الإجابة . 
ب إلى ج مثل م إلى 6 ل 00 
4 - ضع خطا تحت الكلمتين اللتين بهما نفس الحروف بالضبط : 


١17 


ف 


:© عطاتء5 501 
طعوء 1' 5ع 15 . 
الإجابات : 


-١‏ الشكل الهندسي رقم ؛ ٠١(‏ نقطة). 
7-1-5( ملحوظة: العددان 5" و8 لا يحتسبان في هذه الحالة 
لأنهما موجودان في كل من المثلثين ج وب ( ١٠نقاط‏ ). 
ب- 4؟ ( تشمل كل الأرقام الموجودة في المثلث ب وأيضًا 
الأرقام المشتركة مع المثلثين الآخرين) ( ٠١‏ نقاط) . 
ج-50.(١٠‏ نقاط). 
د (١٠‏ يوجد ثلاثة أرقام فقط يظهرون في مثلثين هم : 2522١‏ 
٠١( )8‏ نقاط). 
+ ي (الحرف الموجود بعد ثلاثة أحرف من الحرف الذى قبله) ه 
نقاط . 
؛- #زأوعلك ؛ عطاتهة 


تحليل النتيجة: 

٠ه-١17:‏ تعد نتيجة هائلة على أن تكون التزمت بالوقت المسموح 
للاختبار. فهى تدل على وجود قوى ذهنية عالية وإمكانيات عقلية. 
أما إذا كنت تجاوزت الوقت اللسموح فرت على كتفك: استيعسانا لآن 
عامل الاجتهاد عندك مع عامل الذكاء سيحققان لك الكثير من النجاح 
٠‏ -ه4: هى نتيجة لا باس بها تشير إلى نسبة ذكاء فوق المتوسط» 
إلااتك لم تقدح زتاة فكرك بالسكل'الطلوب» قلديك إمكانية التفوق 
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صفر-ه ١‏ : هذه النتيجة دليل على أنك لا تقوم بتدشيط قواك الذهنية» 
فقديمًا كان يُعتقد أن الذكاء صفة وراثية مثل شكل الأنف فى الوجه إلا 
أن الدراسات أثبتت أن الذكاء به جانب من 0 الخبرة 
والممارسة. من هنا ينبغي عليك تنشيط قواك الذهنية . 


١ 


ف 


هل تستخدم قواك الذهنية؟ 


هناك الكثير من الناس يُسَيّْرون أمورهم بخفة وظرف دون 
'إفراط' .وحيث إن القدرة على التكيف مع الظروف اخحيطة 
والأريحية والإقبال على العمل. وكذلك الدأب والمثابرة 
تعمل كلها على تحقق النجاح أكثر ما تحققه القوة الذهنية, 
ولكن إذا اجتمعت القوة الذهنية مع تلك العوامل امتلك 


صاحبها كنرًا من النجاح المتفجر . 
تصنيف العلاقات , فهذه النوعية من الأسئلة غالبًا ما تطرح 
في اختبارات الذكاء. كما أنها غالبا ستفيدك في المستقبل 


١١ 


0ه اكتشف قدراتك الذهنية 
١‏ مدة كل سؤال دقيقتان: 

١‏ - انظر إلى الشكل التالى وتأمل الأنصاف السوداء والأنصاف البيضاء 
في الدوائر الموجودة في الصف الاعلى؛ ثم تأمل وضعية الأنصاف في 
الصف الأوسط. وقارن بينهم. ثم استنتج كيفية تظليل الأنصاف 
داخل الدوائر الفارغة الموجودة في الصف السفلى لكى تتناسب مع 
النسق التتابعى للصفين السابقين. 


4١ > (‏ 
كك و 
ا 


؟- أي من الكلمات السبع التالية لا تنتمي إلى نفس المجموعة» حدد 
الشفرة المشتركة في كل الكلمات» ثم حدد الكلمة المختلفة. 

ككلة تمع . 11256001 طامعاع:8 ؛ 1585 ص مستمع ؛ أعصطزه 
517 ,120126 1طاه2 . 


“- أي من التصميمات الخمسة التالية لا ينتمي الى نفس المجموعة: 


0 4ح 0م (<4ا عه 


هه 
ل 
5- أي من المربعات المرقمة الأربعة التالية يجب أن يوضع في مكان 
المربع المكون من نقط على اليسار؟ 


لمالا 
١ ١‏ وذ 03 ن 
ل طاكما 
الإجابات وتقييم الدرجات : 


»© > 


يسير فى اتجاه عكس عقارب الساعة بزاوية مقدارها 1١‏ درجة فى 
كل مرةء ويكون شكل الدائرة الأولى في كل صف تماما كشكل 
الدائرة الأخيرة فى الصف الذي يسبقه. ( ٠١‏ نقطة ) 

؟- الشفرة الموجودة هنا هى أن الكلمات تقرا من الخلف إلى الآمام 
حتى تعطى معناها الصحيح. أما الكلمة المختلفة فهي كلمة 
(1825128) 211537597ع: لأن كل الكلمات الأخرى هى 
أسماء رياضات إلا هذه الكلمة.( ٠١‏ نقاط ) 


١" 
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“” فأنساق الأبيض والأسود متساويان. 59 نقطة ) 


تجاه عقارب الساعة منتقلة بين زوايا المربعات ٠١ ٠.‏ نقطة ) 


تحليل النتيجة : 

(أعلى درجة ممكنة فى هذا الاختبار هى ٠١‏ ) 

٠/ا-‏ 86 : هذه درجة ممتازة لو أنك فعلا لم تتجاوز الوقت المسموح 
للاختبار. فمن الواضح أنك قوى الملاحظة وتستخدم مَلكاتك 
الفكرية . 

ولكن لا تشعر بالفخر لأنه اختبار سهل نسبيّاء فمن الأفضل لك ان 
تجرب بعض كتب الاختبارات التي تتحدى ذهنك بصورة أكبر. 

٠‏ 580-4: إن حصلت على هذه الدرجة فيمكنك أن تصنفها فى 
المستوى الجيد في هذا الاختبار» وستستفيد قطعاً لو تمدت للاختبار 
وأجبت عن الأسكلة التى أخفقت فيها مرة أخرى . 

"0-5٠‏ : هذه نتيجة ضعيفة» فأنت - كما هو مذكور في المقدمة لم 
تفهم مغذى المشكلات الموجودة في هذا الاختبار. حاول مرة أخرى وإن 
صفر- ١١‏ : للأسف» نتيجتك سيئة» فدعني أسألك: ما هي مشكلتك 
في هذا الاختبار؟ ألم تستطع قراءة التعليمات بوضوح؟ أم لم تكن 
لديك الرغبة فى التركيز؟ أنت بيدك الحل فقط إن أردت الحل . 


ف 
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هل تستطيع تحديد الاأشكال؟ 


يجمع علماء النفس وعلماء التربية على أن عامل اللغة هو 
أحد أبرز المشكلات التي تتعلق بتقييم القدرات والميول 
والذكاء. فالأشخاص الذين حُرموا من التعليم أو الذين 
نشئوا فى بيئة تتحدث لغة مختلفة عن اللغة التى يقدم بها 


الاختبار غالبا ما يفشلون في إظهار كفاءاتهم الذهنية. 
الاختبار التالي سوف يقيس مدى قدرتك في التعرّف على 
الأشكال . 


١١ه‎ 
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اختبر مدى قدرتك في التعرف على الأشكال . 


١5 


ف 


© 
انظر إلى هذه الرسومات التي تحتوى على إحدى عشرة صورة ناقصة . 
لديك فقط دقيقتان للتعرف على أكبر عدد مكن من هذه الأشكال . 
ثم اكتب اسم كل شكل أمام الرقم المخصص له. 


١‏ لاح سو م ساسا اس مان واامإشجبة امود مومه امو سوه 
ز ‏ زذ 1111 1 21 
1 امت طم لفق تون لماصو ننق نطيب اتاجطمة ‏ ااو طون قدو 
0 00[ 0 1320707000 
6 ا 0 
1 لمكن نبج لافج مج ني مجاه اميه اح 
3 اذ 1 1 1 1[ [1[ذ[ذ[1[ذ[ 1[ [ |[ 0 
/ ا 10ذ1[|ز[ذ [|[ز[ز[ز[ز[ز[ز ز[ 000011 
1 1 
0١‏ ار ني ل طب 1 طامنا ذه وري او ورف في ل م ا 1 
١١‏ مكو الع وق اوماق متو مق الوم اواو ال 
الإجابات 

١‏ اكوب. ”ل زجاجة. ‏ “*# كتاب. 4 -كمان. 
ه -سيارة. 5 دراجة آلية صغيرة. ا طائرة. 


#“تفراشة ٠.‏ قتافرحة 


٠‏ - رجل بوليس ( أو مسافر متطفل ) . ١‏ -جرار. 
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تقييم الدرجات : 

©75: هذه نتيجة رائعة بشرط أنك لم تتجاوز الوقت المحدد 
للاختبار» فهذا مؤشر على وجود معدل ذكاء (1.00) جيد وفعال كما 
أنها تدل على وجود قوة ملاحظة متميزة . 

١5-٠‏ : الأشخاص الذين يحصلون على درجة ضمن هذا الترتيب 
يمكن أن يعتبروا أنفسهم متوسطي المستوى» فمن الممتع أن ننمى أذهاننا 
وقوى الملاحظة لدينا وذلك عن طريق رسم صور ناقصة لأشكال مألوفة 
نراها في حياتنا اليومية كل يوم . 

عفرك 5ه هذا هد لكين بالسية إلن لبان" الرقيةو ولك طناك 
عدد كبير من الأشخاص الذين يحصلون على هذا الترتيب يتفوقون في 
قدرات أخرى . ْ 


